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AL DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMOLECOLARI (DISB) 

Ufficio Supporto alla Didattica e Management  
Scuola di Scienze Motorie 
amministrazione@uniurb.legalmail.it 

 

Il/La sottoscritto/a  _______________________________________________________________________________________  

nato/a a ________________________________ il _______________ codice fiscale ___________________________________  

residente a _______________________________ Cap _________ in Via  ___________________________________________  

tel. __________________ indirizzo e-mail __________________________________ pec  ______________________________  

 

C H I E D E 
 

di partecipare alla selezione per l’affidamento di incarichi di didattica integrativa per i seguenti incarichi: 

 

preferenza 
Cds Insegnamento Attività formativa 

Anno 

corso 

 

SSD 
Ore Durata 

 L-22 
BIOCHIMICA 

(modulo L-Z) 

ADATTAMENTI 

METABOLICI INDOTTI 

DALL'ESERCIZIO FISICO 

2 BIO/10 10 
15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

PRESTATIVI 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

PRESTATIVI - 3 GRUPPI 

2 
M-

EDF/02 
48 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

PRESTATIVI 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

PRESTATIVI – 4 GRUPPI 

2 
M-

EDF/02 
64 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

PRESTATIVI 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

PRESTATIVI - 1 GRUPPO 

/ A 

2 
M-

EDF/02 
16 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

PRESTATIVI 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

PRESTATIVI - 1 GRUPPO 

/ B 

2 
M-

EDF/02 
16 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

PRESTATIVI 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

PRESTATIVI - 1 GRUPPO 

/ C 

2 
M-

EDF/02 
16 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

TECNICO-COMBINATORI 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT TECNICO-

COMBINATORI - 2 

GRUPPI / A 

2 
M-

EDF/02 
32 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

TECNICO-COMBINATORI 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT TECNICO-

COMBINATORI - 3 

GRUPPI / A 

2 
M-

EDF/02 
48 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

TECNICO-COMBINATORI 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT TECNICO-

COMBINATORI - 3 

GRUPPI / B 

2 
M-

EDF/02 
48 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT 

TECNICO-COMBINATORI 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT TECNICO-

COMBINATORI - 2 

GRUPPI / B 

2 
M-

EDF/02 
32 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT DI 

SITUAZIONE – 

PALLACANESTRO 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT DI 

SITUAZIONE -

PALLACANESTRO- 6 

GRUPPI 

2 
M-

EDF/02 
96 

15-09-2025 

14-09-2026 
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 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT DI 

SITUAZIONE – 

PALLACANESTRO 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT DI 

SITUAZIONE -

PALLACANESTRO – 4 

GRUPPI 

2 
M-

EDF/02 
64 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT DI 

SITUAZIONE – 

PALLAVOLO 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT DI 

SITUAZIONE – 

PALLAVOLO – 2 GRUPPI 

2 
M-

EDF/02 
32 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT DI 

SITUAZIONE – 

PALLAVOLO 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT DI 

SITUAZIONE – 

PALLAVOLO – 3 GRUPPI 

2 
M-

EDF/02 
48 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT DI 

SITUAZIONE – 

PALLAVOLO 

LABORATORIO: TEORIA 

TECNICA E DIDATTICA 

DEGLI SPORT DI 

SITUAZIONE – 

PALLAVOLO – 5 GRUPPI 

2 
M-

EDF/02 
80 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

E METODOLOGIA 

DELL'INSEGNAMENTO 

DELLE SCIENZE 

MOTORIE NELLA 

SCUOLA 

LABORATORIO: TEORIA E 

METODOLOGIA 

DELL'INSEGNAMENTO 

DELLE SCIENZE MOTORIE 

NELLA SCUOLA – 3 

GRUPPI / A 

2 
M-

EDF/01 
48 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

E METODOLOGIA 

DELL'INSEGNAMENTO 

DELLE SCIENZE 

MOTORIE NELLA 

SCUOLA 

LABORATORIO: TEORIA E 

METODOLOGIA 

DELL'INSEGNAMENTO 

DELLE SCIENZE MOTORIE 

NELLA SCUOLA - 3 

GRUPPI / B 

2 
M-

EDF/01 
48 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

E METODOLOGIA 

DELL'INSEGNAMENTO 

DELLE SCIENZE 

MOTORIE NELLA 

SCUOLA 

LABORATORIO: TEORIA E 

METODOLOGIA 

DELL'INSEGNAMENTO 

DELLE SCIENZE MOTORIE 

NELLA SCUOLA - 2 

GRUPPI / A 

2 
M-

EDF/01 
32 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

LABORATORIO: TEORIA 

E METODOLOGIA 

DELL'INSEGNAMENTO 

DELLE SCIENZE 

MOTORIE NELLA 

SCUOLA 

LABORATORIO: TEORIA E 

METODOLOGIA 

DELL'INSEGNAMENTO 

DELLE SCIENZE MOTORIE 

NELLA SCUOLA - 2 

GRUPPI / B 

2 
M-

EDF/01 
32 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

TEORIA, TECNICA E 

DIDATTICA 

DELL’ATTIVITA’ 

MOTORIA ADATTATA 

(A-K) 

DISABILITÀ 

INTELLETTIVA E 

ATTIVITÀ MOTORIA 

3 
M-

EDF/01 
30 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

TEORIA, TECNICA E 

DIDATTICA 

DELL'ATTIVITÀ 

MOTORIA PER L'ETÀ 

ADULTA E ANZIANA 

(A-K e L-Z) 

TEORIA, TECNICA E 

DIDATTICA 

DELL'ATTIVITÀ MOTORIA 

PER L'ETÀ ADULTA E 

ANZIANA - 2 GRUPPI / 

B 

3 
M-

EDF/01 
40 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

TIROCINIO 

CARATTERIZZANTE 

ATLETICA LEGGERA II 

TIROCINIO 

CARATTERIZZANTE 

ATLETICA LEGGERA 

3 
M-

EDF/02 
20 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

TIROCINIO 

CARATTERIZZANTE 

ATTIVITÀ MOTORIA 

EDUCATIVO-DIDATTICA 

II  

TIROCINIO 

CARATTERIZZANTE 

ATTIVITÀ MOTORIA 

EDUCATIVO-DIDATTICA 

3 
M-

EDF/01 
20 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

TIROCINIO 

CARATTERIZZANTE 

PALLAVOLO II 

TIROCINIO 

CARATTERIZZANTE 

PALLAVOLO 

3 
M-

EDF/02 
20 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

TIROCINIO 

CARATTERIZZANTE 

PRINCIPI DELLA 

PREPARAZIONE 

FISICO-ATLETICA II 

TIROCINIO 

CARATTERIZZANTE 

PRINCIPI DELLA 

PREPARAZIONE FISICO-

ATLETICA 

3 
M-

EDF/01 
20 

15-09-2025 

14-09-2026 

 
L-22 

R 

TEORIA, TECNICA E 

DIDATTICA DELLE 

ATTIVITÀ ACQUATICHE 

LABORATORIO: TEORIA, 

TECNICA E DIDATTICA 

DELLE ATTIVITÀ 

ACQUATICHE - 3 GRUPPI 

1 
M-

EDF/02 
72 

16-09-2025 

14-09-2026 
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L-22 

R 

TEORIA, TECNICA E 

DIDATTICA DELLE 

ATTIVITÀ ACQUATICHE 

LABORATORIO: TEORIA, 

TECNICA E DIDATTICA 

DELLE ATTIVITÀ 

ACQUATICHE - 7 GRUPPI 

1 
M-

EDF/02 
168 

15-09-2025 

14-09-2026 

 
L-22 

R 

TEORIA, TECNICA E 

METODOLOGIA DEL 

MOVIMENTO UMANO 

LABORATORIO: TEORIA, 

TECNICA E METODOLOGIA 

DEL MOVIMENTO UMANO - 

1 GRUPPO / E 

1 
M-

EDF/01 
16 

15-09-2025 

14-09-2026 

 
L-22 

R 

TEORIA, TECNICA E 

METODOLOGIA DEL 

MOVIMENTO UMANO 

LABORATORIO: TEORIA, 

TECNICA E METODOLOGIA 

DEL MOVIMENTO UMANO - 

2 GRUPPI / A 

1 
M-

EDF/01 
32 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

TEORIA, TECNICA E 

DIDATTICA 

DELL’ATTIVITA’ 

MOTORIA PER L’ETA’ 

ADULTA ED ANZIANA 

A.K e L-Z 

TEORIA, TECNICA E 

DIDATTICA 

DELL'ATTIVITÀ MOTORIA 

PER L'ETÀ ADULTA E 

ANZIANA - 3 GRUPPI / 

A 

3 
M-

EDF/01 
60 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

TEORIA, TECNICA E 

DIDATTICA 

DELL’ATTIVITA’ 

MOTORIA PER L’ETA’ 

ADULTA ED ANZIANA 

A.K e L-Z 

TEORIA TECNICA E 

DIDATTICA 

DELL’ATTIVITÀ MOTORIA 

PER L’ETÀ ADULTA E 

ANZIANA: ATTIVITÀ 

MOTORIA PER L’ETÀ 

ADULTA E ANZIANA – 2° 

MODULO 

3 
M-

EDF/01 
80 

15-09-2025 

14-09-2026 

 L-22 

TEORIA, TECNICA E 

DIDATTICA 

DELL’ATTIVITA’ 

MOTORIA PER L’ETA’ 

ADULTA ED ANZIANA 

A.K e L-Z 

TEORIA TECNICA E 

DIDATTICA 

DELL’ATTIVITÀ MOTORIA 

PER L’ETÀ ADULTA E 

ANZIANA: ATTIVITÀ 

MOTORIA PER L’ETÀ 

ADULTA E ANZIANA – 3° 

MODULO 

3 
M-

EDF/01 
60 

15-09-2025 

14-09-2026 

 
LM-

67 R 

LABORATORIO: 

PROTOCOLLI DI 

GINNASTICA 

POSTURALE 

LABORATORIO: 

PROTOCOLLI DI 

GINNASTICA POSTURALE 

– 1 GRUPPO 

1 
M-

EDF/01 
24 

15-09-2025 

14-09-2026 

 
LM-

67 R 

LABORATORIO: 

RIEDUCAZIONE 

FUNZIONALE  

LABORATORIO: 

RIEDUCAZIONE 

FUNZIONALE – 1 GRUPPO 

1 
M-

EDF/01 
24 

15-09-2025 

14-09-2026 

 
LM-

68 

FARMACOLOGIA E 

TOSSICOLOGIA DEL 

DOPING 

FARMACOLOGIA E 

TOSSICOLOGIA DEL 

DOPING 

2 BIO/14 10 
15-09-2025 

14-09-2026 

 
LM-

68 R 

LABORATORIO: 

GINNASTICA 

ARTISTICA 

LABORATORIO: 

GINNASTICA ARTISTICA 

– 2 GRUPPI 

1 
M-

EDF/02 
48 

15-09-2025 

14-09-2026 

 
LM-

68 R 

LABORATORIO: 

ATLETICA LEGGERA 

LABORATORIO: ATLETICA 

LEGGERA 

– 2 GRUPPI 

1 
M-

EDF/02 
48 

15-09-2025 

14-09-2026 

 
LM-

68 R 

LABORATORIO: 

PESISTICA ADATTATA 

AGLI SPORT 

INDIVIDUALI 

LABORATORIO: 

PESISTICA ADATTATA 

AGLI SPORT 

INDIVIDUALI – 2 

GRUPPI 

1 
M-

EDF/02 
48 

15-09-2025 

14-09-2026 

 
LM-

68 R 
LABORATORIO: CALCIO 

LABORATORIO: CALCIO 

– 2 GRUPPI 
1 

M-

EDF/02 
48 

15-09-2025 

14-09-2026 

 
LM-

68 R 
LABORATORIO: BASKET  

LABORATORIO: BASKET  

– 2 GRUPPI 
1 

M-

EDF/02 
48 

15-09-2025 

14-09-2026 

 
LM-

68 R 
LABORATORIO: RUGBY  

LABORATORIO: RUGBY  

– 2 GRUPPI 
1 

M-

EDF/02 
48 

15-09-2025 

14-09-2026 

 

* barrare con una ‘X’ l’incarico/i per il quale si intende partecipare alla selezione (ai sensi degli artt. 1 e 3 dell’avviso di 

selezione; si possono esprimere più preferenze)  
 

D I C H I A R A  

consapevole, in caso di dichiarazioni non veritiere e di falsità negli atti, delle sanzioni penali previste (art. 76 del D.P.R. 28 
dicembre 2000, n. 445 e s.m.i.) e della decadenza dai benefici eventualmente conseguiti (art. 75 del D.P.R. 28 dicembre 2000, 
n. 445 e s.m.i.), sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28 dicembre 2000 e s.m.i., 
quanto segue: 
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- che quanto dichiarato nella presente domanda di partecipazione corrisponde a verità; 

- di essere in possesso della cittadinanza _______________________________ ; 

- di godere dei diritti civili e politici; 

- di non aver riportato condanne penali e non essere sottoposto a procedimenti penali; 

- di non essere destinatario di provvedimenti che riguardano l’applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili, di 

procedimenti penali e di provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario giudiziale; 

- di ricoprire la seguente posizione professionale ........................................................................................ 

presso......................................................................................................................................................... 

 

 

o di non incorrere nelle cause di incompatibilità di cui all'art.2, del presente bando. 

Allegati: 

 Curriculum dell'attività didattica e scientifica in formato europeo; 

 Elenco delle pubblicazioni scientifiche; 

 Documenti e titoli che ritiene utili ai fini della valutazione; 

 Copia fotostatica di un documento di identità valido, debitamente firmato; 

l/la sottoscritto/a ai sensi del Regolamento EU 679/2016: 

 Autorizza 

 non autorizza 
ai fini del procedimento di selezione in parola, il trattamento dei dati personali forniti con le dichiarazioni rese. 

 

 

Dichiara, inoltre, 

 di aver preso visione 

 di non aver preso visione 

dell’Informativa per il trattamento dei dati personali di soggetti interessati a partecipare procedure di selezione bandite da strutture 

dell’Ateneo. 

 
 

URBINO.....................................................  Firma .............................................................................................................. 

  

•  Di essere in possesso della partita I.V.A. (n. ............................................ ) intestata a 

… .............................................................................................................. (la partita I.V.A. che si utilizza deve essere 

personale; non si può utilizzare la partita I.V.A. di soggetti giuridici diversi o di studi professionale ai quali si è 

associati, né partita I.V.A. di ditta artigiana iscritta alla Camera di Commercio) e che l'attività richiesta rientra 

nell'oggetto della professione esercitata e che, pertanto, costituisce reddito di lavoro autonomo ed è imponibile ai 

fini dell'I.V.A. 

• SI  NO  

- contributo 2% cassa previdenza SI  NO  

- contributo 4% cassa previdenza SI  NO  

- rivalsa del 4% sugli onorari professionali SI  NO  

- di essere ditta artigiana e di essere iscritto alla Camera di Commercio, Industria, Artigianato e 

Agricoltura di .................................................... (numero iscrizione CCIAA ................................................................. ) SI  

NO  


