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Scienze Politiche e Sociali - Universita Cattolica di Milano

Docente di Psicologia dell’adozione, dell’affido e dell’enrichment familiare
presso la Laurea Magistrale in Psicologia clinica: salute, relazioni familiari e
interventi di comunita — Facolta di Psicologia — Universita Cattolica di Milano
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Docente di Psicologia sociale e della famiglia, corso di laurea in Scienze del
Servizio Sociale, Facolta di Scienze Politiche e Sociali, sede di Milano e
Brescia, Universita Cattolica di Milano (dall'a.a. 2015/2016 ad oggi).

Docente di Psicologia della famiglia, dell’adozione e dell’affido, corso di
laurea magistrale in Lavoro sociale e servizi per le famiglie, i minori e le
comunita, Facolta di Scienze politiche e sociali, Universita Cattolica di Milano
(dall'a.a. 2015/2016 ad oggi).

Membro del Comitato direttivo (da gennaio 2019) e responsabile della
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Direttore del Master biennale di secondo livello “Affido, adozione e nuove sfide
dell'accoglienza familiare: aspetti clinici, sociali e giuridici” di interfacolta
promosso da Scienze Politiche e sociali, Psicologia e Giurisprudenza in
collaborazione con I'lstituito degli Innocenti di Firenze.

Membro del collegio docenti della scuola di dottorato in Social work and
personal social services.
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Presidente della Commissione paritetica Centrale per la facolta di Scienze
politiche e sociali da settembre 2020
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Corso di laurea in Pedagogia - Universita Cattolica di Milano

Laurea in Pedagogia conseguita nel novembre 1987 con la votazione di 110/110
e lode . Titolo della tesi: "Le problematiche psicologiche dell'adozione: contributi
teorici e risultati di una ricerca empirica".

1987-1990
Scuola di Specializzazione in Psicologia - Universita Cattolica di Milano.

Diploma di Specializzazione in Psicologia conseguito nel dicembre 1990 con la
votazione di 70/70 e lode. Indirizzo: Psicologia del lavoro

Titolo della tesi: "Le famiglie maltrattanti: una ricerca psicosociale sulle storie
familiari e sui percorsi di intervento”.

1991-1994

Dottorato di ricerca in Psicologia Sociale e dello Sviluppo (VI ciclo: 1991-1994)
Tesi di dottorato discussa nell’'ottobre 1995

Titolo della tesi: "Relazioni familiari e aspettative scolastiche e professionali in
famiglie con adolescenti". Tutor: prof. E. Scabini.
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Ulteriori informazioni

Dal 1987 collabora con il Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia
dell'Universita Cattolica di Milano diretto dalla professoressa Eugenia Scabini,
dove svolge attivita di ricerca su tematiche familiari con particolare attenzione
alla famiglie adottive, ai programmi di enrichment genitoriale e agli aspetti di
metodologia della ricerca. Ha preso parte a numerosi progetti di ricerca
nazionali. Svolge attivita formativa per operatori psicosociali e per genitori su
tematiche familiari.

E’ intervenuta piu volte come relatore all'interno dei corsi di formazione su
tematiche adottive organizzate dell’Istituto degli Innocenti di Firenze.

Ha tenuto inoltre diversi incontri di formazione per genitori aspiranti all'adozione,
genitori adottivi e operatori per alcuni Enti Autorizzati e enti pubblici

E’ autore e coautore di otto monografie, piu di cinquanta di articoli pubblicati su
riviste internazionali peer reviewed e di circa cinquanta articoli su riviste
nazionali, oltre e numerosi capitoli in volume e altri articoli su quotidiani,
settimanali e riviste divulgative.

E’ intervenuta come relatore a numerosi convegni scientifici nazionali ed
internazionali.
Chair convegni internazionali

Chair della settimana edizione dell'International Conference on Adoption
Research, ICAR7 , Milano, Universita Cattolica , 6-9 luglio 2021.
Opening ceremony con la presenza della Ministra per le pari opportunita
e la famiglia, prof.ssa E. Bonetti (circa 250 partecipanti).

Organizzazione di simposi in convegni internazionali

Family variables in the life-long process of adoption al 5th Conference of
the European Society on Family Relations, 29 settembre-2 ottobre,
2010.

Family relationships and well-being in/within adoptive families, 6th ESFR
Congress, Families in a changing Europe: challenges, conflicts and
intervention, 26-29 settembre, 2012, Lillehammer, Norvegia

7th ESFR Congress Madrid simposio  “Family Relationships as
protective factors in the adjustment process to adoption”, 3-6 settembre
2014.

Organizzazioni di simposi in convegno nazionali

Questioni metodologiche nello studio delle relazioni — V Congresso
Nazionale AIP — Sezione di Psicologia Sociale — Bari 26-27 settembre
2003.

In-contro tra due culture: strategie di acculturazione e processi identitari
in adolescenza (con Tiziana Mancini — universita di Parma) - Convegno
Nazionale AIP - sezione psicologia Sociale, Chieti, 20-23 settembre
2012.

Organizzazione del workshop Genitorialita sociale: adozione e affido che
si tenuto nel Convegno internazionale Il “famigliare” tra ricerca e
intervento. Il modello relazionale simbolico, Milano 26-27 ottobre 2012,
Universita Cattolica di Milano, con la presenza di Carles Testor Perrez e
Paola Milani come discussant. Ha presentato una relazione ldentita
familiare e identita etnica nel percorso dell’adozione, con Laura Ferrari.
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Rosnati R. (2011). La costruzione della genitorialita e della filiazione adottive nelle famiglie
italiane con adolescenti: una prospettiva familiare, in Brodzinsky D., Palacios J., Lavorare
nell’adozione. Dalle ricerche alla prassi operativa, (edizione italiana), Franco Angeli, Milano,
pp. 149-173.

Greco O., Rosnati R., Comelli L., (2012), Adult adoptees coping with the transition to
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per I’infanzia e I’adolescenza, Presidenza del consiglio dei ministri, Dipartimento per le politiche
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248). Milano: Edra. ISBN: 9788821441578

Rosnati R., Ferrari L, (2016) Adolescenti adottati e relazioni familiari e sociali, Bianchi D., Di
Gioia R., Adolescenti e adozione internazionale. Benessere e relazioni familiari e sociali:
un’indagine nazionale, Carocci, Roma, pp. 101-134. ISBN 978-88-7466-764-2
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Actas de la Red Europea de Institutos de la Familia (REDIF), 1. Barcelona: Fundaci6 Vidal i
Barraquer.
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orphanhood in modern Russia: Psychological aspect. Moscow: Institute of Psychology
Publishing, pp. 568-599.

Ranieri, S., Bertoni, A., Pagani, A. F., Donato, S., Rosnati, R., & lafrate, R. (2016).
Coparenting in divorced and intact families and children’s psychosocial adjustment. In S.
Grant (Ed.), Divorce: Risk factors, patterns and impact on children's well-being (pp. 77-88).
Hauppauge, NY: Nova Publisher.

Rosnati R., Ranieri S., Ferrari L., (2017) Panorama international des recherches sur les échecs
d’adoption In Jeannin, C. (Ed.), Vers une plus grande compétence: Apprendre des échecs de
I’adoption internationale. Geneve, Suisse. Service Social International, pp. 40-44 ./ Research
on adoption breakdowns: an international outlook. In Jeannin, C. (Ed.),Towards a greater
capacity: Learning for intercountry adoption breakdown, 40-42
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Rosnati R., Greco O. (2012), Prefazione, In Brodzinsky Braff A. C’era una volta un albero di gelso,
Edizioni S. Paolo, pp. 3-5.



Rosnati R., Iafrate R., (2013), Il bisogno di avere una madre e un padre, Famiglia Oggi, 6 (nov-dic)
2013, pp. 22-28..

Anne Braff Brodzinsky (2017), Mi chiamo Sonia e sono adottata, posso raccontarti la mia storia?
con la presentazione di B. Bevilacqua, O. Greco e R. Rosnati, Edizioni Erickson, Trento.

Rosnati R., Prefazione, M. Teresa De Camillis, T. Zaccariello, Una casa per me, Costruire insieme
la famiglia, Tau Editrice, Todi 2020, pp. 5-7.

Interventi a convegni
_

Chair convegni internazionali

Chair della settimana edizione dell’International Conference on Adoption Research, ICAR7 ,
Milano, Universita Cattolica , 6-9 luglio 2021. Opening ceremony con la presenza della
Ministra per le pari opportunita e la famiglia, prof.ssa E. Bonetti (circa 250 partecipanti).

Organizzazione seminari € convegni internazionali:

Ha organizzato il seminario internazionale che si ¢ tenuto 1’8 aprile 2008 presso 1’Universita
cattolica di Milano con I’intervento della prof.a Femmie Juffer del Center for Child and Family
Studies della Leiden University (Olanda) “Is adoption a successful intervention? Una panoramica
delle ricerche internazionali sull’adozione™.

Membro del comitato scientifico per I’organizzazione del quinto congresso dell’European Society
on Family relations, “Family transitions and families in transition”, Universita Cattolica, Milano
29 settembre - 2 ottobre 2010. All’interno di questo congresso, promozione ed organizzazione del
simposio: Family variables in the life-long process of adoption.

Promozione ed organizzazione del seminario internazionale promosso dal Centro di Ateneo Studi
e Ricerche sulla Famiglia in collaborazione con I’ Alta Scuola P. Agostino Gemelli: Promuovere
il legame adottivo: dalla ricerca all’intervento, con la partecipazione del prof. Jésus Palacios,
professore ordinario di Psicologia dello sviluppo e docente di Psicologia dell’adozione e
dell’affido presso I'universita di Siviglia - 10 giugno 2011, Milano, Universita Cattolica di
Milano.

Promozione e organizzazione del convegno internazionale “Allargare lo spazio familiare: essere
figli nell’adozione e nell’affido” 13-14 febbraio 2015, Universita Cattolica. Con la presenza di J.
Palacios e di W. Tieman.

Seminario internazionale “Promoting adoption clinical competence in mental health
professionals”, in collaborazione con il Dipartimento di Psicologia, tenuto da D. Brodzinsky,
professore emerito di psicologia clinica e dello sviluppo presso la Rutgers University e socio
fondatore dell’Evan B. Donaldson Adoption Institute 25 gennaio 2018, Universita Cattolica di
Milano.

Ciclo di seminari aperti, all’interno del Master “Affido, adozione e nuove sfide dell'accoglienza
familiare: aspetti clinici, sociali e giuridici” sono stati promossi, in collaborazione con 1’Alta
Scuola di Psicologia “Agostino Gemelli”, i seguenti seminari aperti a operatori e che si sono svolti
presso la sede di Via Nirone:

- venerdi 9 febbraio 2018: “Trame di parole nella tessitura dell’identita”. Interventi di: V.

Lamarque, E. Lamarque, V. Cigoli e A. Nicolussi.



venerdi 13 aprile 2018: “Tra affido e adozione: continuita degli affetti”. Interventi di: L.
Fadiga, A. Nicolussi, L. Saviane, L. Dal Bo e M.C. Anglesio.

venerdi 11 maggio 2018: “Nuove forme di accoglienza: promuovere e progettare
I’affiancamento familiare” in collaborazione con 1’Associazione Paideia. Interventi di: R.
Maurizio, G. Salvadori e R. Iafrate.

venerdi 8 giugno 2018: “Affido, adozione e salute: quale intreccio”. Interventi di: J. Palacios
(Universidad de Sevilla, Espafia), R. Rosnati, L. Miller (Tufts University School of Medicine,
US) e A. Podesta (Ospedale San Paolo e San Carlo di Milano).

Promozione e organizzazione della lezione aperta di Psicologia dell’adozione, dell affido e
dell’enrichment familiare e Psicologia giuridica, in collaborazione con il Centro di Ateneo
Studi e Ricerche sulla Famiglia e il Master di II livello Affido, adozione e nuove sfide
dell’accoglienza familiare: aspetti clinici, sociali e giuridici : Legami adottivi alla prova:
accompagnare le famiglie per prevenire esiti fallimentari. Moderatore R. Rosnati. 7
novembre 2019 — Aula PIO XI, Universita Cattolica, Milano . Sono intervenuti: R. Rosnati,
M. Mombelli, P. Barni, L. Ferrari, S. Ranieri, D. Dosa (Centro studi ALSPES), C. Pansera
(EOS), L. Bardi (AFN), S. Barzaghi (GSD), E. Mourad (ELOHI), U. Gianazza (Arcobaleno),
D. Finardi, L. Grigis (Comune di Milano), M. La Rosa, M. Chessa (Tribunale per i Minorenni
di Milano).

Su questo evento e sugli argomenti affrontati durante 1’incontro, ¢ stato pubblicato sul
Avvenire nell’inserito Noi Famiglia&Vita un articolo scritto da A. Sciacchitano e sul Corriere
della Sera I’articolo “La solitudine di essere genitori adottivi” di Giovanna Maria Fagnani (7
gennaio). La prof.ssa R. Rosnati ¢ stata inoltre intervista su Radio Vaticana il giorno 9
gennaio.

Invited speaker in convegni internazionali:

Third International Conference of Adoption Research, invited lecture: Family relations and
adoption: a multi-perspective approach, 11-15 luglio 2010, Leiden (NL).

International Scientific Practical Conference ‘“Prevention, Detection and Protection of
Children, left without the Parental Care, from Cruel Treatment”, organizzata dal Ministero
dell’Educazione e delle Scienze della Federazione Russa e dall’UNICEF a Mosca il 22-23
novembre 2010. E’ intervenuta con una relazione dal titolo “Internationally adopted children:
challenges and resources”.

Invited speaker alla round table: Children and parenthood: New reproduction technology —
ethical and legal challenges, 6 ESFR Congress, Families in a changing Europe: challenges,
conflicts and intervention, 26-29 settembre 2012, Lillehammer, Norvegia.

E’ stata invitata a prendere parte al workshop Adoptive families in Germany: Findings of the
German Research Center on Adoption Workshop of the German Research Center on Adoption
(Expertise- und Forschungszentrum Adoption - EFZA) Ottobre 2017, presso il German
Youth Institute Monaco (DJI).

Adoptees’ ethnic identity and well-being: risk and protective factors, Relazione tenuta il 18
novembre 2020 presso il CVAA web conference 2020, Consortium of Voluntary Adoption
Agencies, Londra UK

Invited speaker in convegni nazionali:

XIX Assemblea plenaria del Pontificio Consiglio per la Famiglia con una relazione dal titolo:
Rapporti bambino-famiglia. Roma, 8-10 febbraio 2010.

1l legame adottivo: spunti operativi dalle ricerche, relazione presentata nel 7° gruppo di
lavoro “Famiglia, affido e adozione” della Conferenza nazionale della famiglia “Famiglia:



storia e futuro di tutti” promosso sotto I’alto patronato del presidente della Repubblica dal
Dipartimento per le Politiche della famiglia a Milano, 8-10 novembre 2010.

1l legame di coppia nell’adozione, relazione presentata al Convegno internazionale
“Diventare genitori adottivi sufficientemente buoni? Dallo studio di coppia alle specificita
interculturali”, Convegno organizzato dalla Commissione per le adozioni Internazionali e
dall’Istituto degli Innocenti di Firenze, Firenze, 13 giugno 2011.

E’ stata invitata a partecipare alla tavola rotonda // diritto del minore a crescere nella propria
famiglia e sempre il suo miglior interesse? nel convegno Quali i significati del legame
biologico nell’adozione. Implicazioni culturali, giuridiche psicologiche e sociali, organizzato
dalla provincia di Milano e dal CIAI — 23 ottobre 2012, Milano.
“So-stare tra due culture: itinerari di costruzione dell’identita etnica negli adolescenti
adottati”, relazione presentata nella sessione plenaria al 4 convegno internazionale sulla
Qualita del Welfare: La tutela dei Minori. Buone pratiche relazionali, Riva del Garda 8-9-10
novembre 2012.

- Giornata di studio su “Il ruolo ecclesiale degli Istituti Universitari per la Famiglia alla luce

9

della Esortazione Apostolica ‘Amoris Laetitia™, organizzata dal Dicastero per i1 Laici, la
Famiglia e la Vita, Sezione Famiglia, con la partecipazione alle tre tavole rotonde sui temi: a)
I’accompagnamento della famiglia, del matrimonio e delle situazioni di vulnerabilita; b) la
formazione dei professionisti e degli operatori di pastorale familiare; c¢) lo studio e la proposta
di politiche pubbliche di sostegno alla famiglia 2016, Roma (Italy), 11 novembre.

E stata invitata a tenere una relazione dal titolo: “Essere figli oggi: dimensioni familiari e
sociali” Convegno “Genitorialita o0ggi”. Percorso di aggiornamento e confronto
interistituzionale in materia di minori e famiglia promosso dalla Regione Piemonte ¢ dalla
Associazione Italiana dei Magistrati per i Minorenni e per la Famiglia— 29 novembre 2017,
Torino, Aula Magna del Tribunale.

1l percorso adottivo tra (dis)continuita di cultura e di legami, relazione presentata come
invited speaker al convegno internazionale. L’accoglienza di bambini in stato di abbondono
nel mondo: strumenti giuridici a confronto, promosso dalla Commissione per le Adozioni
internazionali, Istituto degli Innocenti, Firenze, 19 ottobre 2018.

Adozione e Ricerca delle origini. Uno sguardo alle ricerche, relazione presentata come
invited speaker al convegno Fin dall’origine, verso le origini. Pratiche innovative
nell’adozione, Milano, Universita Cattolica , 15 dicembre 2018.

Intervento alla tavola rotonda “Costruzione dell’identita, ricerca delle origini, recupero della
storia personale e ‘nuovo’ diritto di fratellanza nell’adozione” invitata con V. Andreoli, L.
Lenti, moderatore G. Cavalli, Scuola superiore della magistratura, corso di aggiornamento
Genitorialita e adozione alla luce della giurisprudenza delle Corti, Scandicci (Firenze), 20-22
febbraio 2019.

Invited speaker La specificita della genitorialita adottiva, relazione presentata al convegno
L’adozione del minore la legge N. 184/1983 quant’anni dopo, Scuola superiore della
magistratura Struttura territoriale di formazione di Brescia, Palazzo di giustizia Brescia 31
marzo 2023.

Organizzazione di simposi in convegni internazionali

Family variables in the life-long process of adoption al 5th Conference of the European
Society on Family Relations, 29 settembre-2 ottobre, 2010.

Family relationships and well-being in/within adoptive families, *" ESFR Congress, Families
in a changing Europe: challenges, conflicts and intervention, 26-29 settembre, 2012,
Lillehammer, Norvegia

7th ESFR Congress Madrid simposio “Family Relationships as protective factors in the
adjustment process to adoption”, 3-6 settembre 2014.



Organizzazioni di simposi in convegno nazionali

Questioni metodologiche nello studio delle relazioni — V Congresso Nazionale AIP — Sezione
di Psicologia Sociale — Bari 26-27 settembre 2003.

In-contro tra due culture: strategie di acculturazione e processi identitari in adolescenza (con
Tiziana Mancini — universita di Parma) - Convegno Nazionale AIP — sezione psicologia
Sociale, Chieti, 20-23 settembre 2012.

Organizzazione del workshop Genitorialita sociale: adozione e affido che si tenuto nel
Convegno internazionale I/ “famigliare” tra ricerca e intervento. Il modello relazionale
simbolico, Milano 26-27 ottobre 2012, Universita Cattolica di Milano, con la presenza di
Carles Testor Perrez e Paola Milani come discussant. Ha presentato una relazione Identita
familiare e identita etnica nel percorso dell’adozione, con Laura Ferrari.
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