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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali 
 

Cognome/Nome FRANCESCA RAFFAELLI 

  

Impiego attuale  
 

Date Dal 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Libera professione in ambulatorio privato e come docente, formatrice e divulgatrice scientifica 
come Biologo Nutrizionista 

 

Date Dal 23 Luglio 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Socia Fondatrice e Presidente di BIOMEDFOOD S.r.l. 

Principali attività e responsabilità Ricerca e sviluppo in ambito di nutrizione e prevenzione, consulenze per valutazione nutrizionale dei 
prodotti alimentari e sviluppo di nuovi prodotti, consulenze nutrizionali per la ristorazione collettiva e 
commerciale, progetti didattici e percorsi di educazione alimentare per scuole e aziende, divulgazione 
scientifica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro BIOMEDFOOD S.r.l. – Ex- Spinoff Università Politecnica delle Marche - Via Almagià n. 8, 60125 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista  
 

Date Da Aprile 2020 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratrice per la scrittura di articoli sul tema della nutrizione nella sezione “SALUTE E 
BENESSERE” del Corriere Adriatico 

 

Date Da Aprile 2020 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratrice per RADIO ARANCIA NETWORK per interventi in diretta sui temi della corretta 
nutrizione ed educazione alimentare 

 

Esperienza professionale 
 

 

Date Da Giugno 2023 a Febbraio 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza nel Corso Aiuto Cuoco c/o Centro Papa Giovanni XXIII ad Ancona - Finanziato dalla 
Regione Marche Corso AIUTO CUOCO- AN (attuativo) - Cod. SIFORM  1089926 Ente gestore: capofila 
Centro Papa Giovanni XXIII coop soc, in collaborazione con Training 2000 psc e Cooperativa sociale 
Lella 2001 onlus, tot 40 ore, materia BASI DI NUTRIZIONISMO E MERCEOLOGIA 
 

Date 21 Ottobre 2023 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice all’incontro “I nuovi linguaggi del cibo e l’educazione alimentare nelle scuole primarie” 
organizzato da Coldiretti Marche e Tipicità c/o Biblioteca Mozzi Borgetti Macerata 
 
 

  

  

Date 5-6-20 Aprile 2023 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice agli incontri di educazione alimentare dai titoli “Bambini e alimentazione sana: farine 
biologiche non raffinate” e “Alimentazione biologica e bambini” organizzati dall’Associazione 
Genitoriamo e il Comune di Porto San Giorgio 
 
 

Date Ottobre 2022 
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Lavoro o posizione ricoperti Correlatrice alla tesi di Laurea dal titolo “L’effetto degli interventi di educazione alimentare basati 
sulla gamification per il miglioramento delle abitudini nutrizionali” del Corso di Laurea Magistrale 
in Biologia molecolare e applicata presso il Dipartimento Scienze Della Vita e Dell’ambiente 
dell’Università Politecnica delle Marche  
 
 

Date 6 Aprile 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Progetto di educazione alimentare con un laboratorio per bambini e un incontro con i genitori diretto 
alla Scuola Primaria Montefano - Istituto Comprensivo Luca Della Robbia  
 

Date Marzo-Maggio 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Progetto di educazione alimentare “Orti in condotta” diretto alle scuole primarie e secondarie Rodari 
– Falcone – Michelangelo promosso da Slowfood Ancona e Conero 
 

Date 29 Giugno 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice al corso “MEDIATORI ARTISTICO-CULTURALI” Progetto FAI Ponte tra culture, 1° corso 
di formazione VOLONATRI FAI Organizzato dal FAI con una lezione dal titolo “Alimentazione e 
Nutrimenti” Ancona 
 

Date 9-10 Giugno 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice all’incontro “XIX MEETING NAZIONALE RETE CITTÀ SANE – OMS. LA SALUTE TRA 
ESPERIENZA E INNOVAZIONE: DALLE BUONE PRATICHE ALLE NUOVE SFIDE” 2° Panel / Salute 
e Alimentazione “La salute... vien mangiando” c/o Mole Vanvitelliana, Ancona 
 

Date 04 Aprile 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Revisore CTU (Consulente Tecnico di Ufficio) nominato dall'Ordine Nazionale dei Biologi 
 

Date Ottobre 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Capitolo su libro stampato “Parliamo di cibo – Maratona di parole sulla sana alimentazione” Autore 
Marco Pirozzi ISBN 978—88-9431-66-1-2 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione Francesca Pirozzi 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista e divulgatore scientifico presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 10 Settembre 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice all’incontro “Sport ed educazione alimentare: il progetto arriva nelle scuole” organizzato 
da Coldiretti Marche c/o Centro Pergoli, Falconara Marittima 
 
 

Date Da Maggio 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Formatrice come Biomedfood S.r.l. per l’azienda CHALLENGE NETWORK per corsi di formazione 
diretti alle aziende su alimentazione e benessere 
 

Date Da Maggio a Luglio 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza nel Corso Aiuto Cuoco c/o Labirinto coop soc a Pesaro - Finanziato dalla Regione Marche 
con DDPF n. 144 del 26/02/2021 – POR MARCHE FSE 2014-2020 – Asse 2 Inclusione sociale e lotta 
alla povertà P.I. 9.1 (Inclusione attiva) RA 9.2. - cod. Siform 1059345 Ente gestore: capofila Centro Papa 
Giovanni XXIII coop soc, ente attuatore Labirinto coop soc, tot 20 ore, materia BASI DI NUTRIZIONISMO 
E MERCEOLOGIA 
 

Date Marzo - Aprile 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice agli Webinar “INSETTI: IL CIBO DEL FUTURO?” Organizzato da SLOW FOOD Castelli di 
Jesi e “LA BUONA SPESA: CONSIGLI PRATICI PER ORIENTARSI NEGLI ACQUISTI” Organizzato 
da SLOW FOOD Ancona 
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Date Da Marzo 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente come Biomedfood S.r.l. per l’azienda MILK - NOM per redazione di contenuti per la 
valorizzazione nutrizionale dei loro prodotti 
 

Date Da Marzo 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente come Biomedfood S.r.l. per l’azienda CAMST per redazione di contenuti scientifici 
sull’educazione alimentare e sostenibilità per la realizzazione di materiale ludico – educativo - 
divulgativo in supporto al servizio mensa scolastico erogato da CAMST 

Principali attività e responsabilità Coordinamento per lo sviluppo dei contenuti per la partecipazione a gare d’appalto, quiz e activity book, 
interfaccia con CAMST e il partner grafico, ideazione dei contenuti. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CAMST 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista e divulgatore scientifico presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date Da Marzo 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente come Biomedfood S.r.l. per COLDIRETTI MARCHE per redazione di contenuti scientifici 
di educazione alimentare e sostenibilità per il progetto “Per lo sviluppo sostenibile e l’educazione 
alimentare”  

Principali attività e responsabilità Coordinamento per lo sviluppo dei contenuti necessari alla realizzazione di materiale ludico - educativo 
– divulgativo a supporto del progetto (piatto, tovaglietta, gioco educativo, schede e flyer), interfaccia con 
Coldiretti e il partner grafico, ideazione dei contenuti, presentazione del progetto ai media e alle scuole 
in affiancamento a Coldiretti. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Coldiretti Marche 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista e divulgatore scientifico presso Biomedfood s.r.l. 
 
 

Date 07 Novembre 2020 

Lavoro o posizione ricoperti “EDUCA-TI ALLA SALUTE: Come l’Ambiente condiziona la qualità di Vita” evento dedicato alla 
popolazione con seminari e laboratori pratici sulla divulgazione delle buone pratiche per mantenersi in 
salute. TALK dal titolo “Saper scegliere, cucinare e conservare il cibo per tutelare la nostra 
salute: consigli e falsi miti” 
 

Date Giugno – Novembre 2020; Giugno – Novembre 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Membro effettivo per la commissione per gli esami di abilitazione all’esercizio della professione 
di Biologo 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche 
 

Date 24 Settembre 2020 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice in diretta Facebook su “NUTRIZIONE E DECLINO COGNITIVO: STRATEGIE DI 
PREVENZIONE E SUPPORTO” promosso da APSI – Professioni sanitarie provider ECM 

 
 

Date Dal 13 Febbraio 2020 al 25 Febbraio 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza nel Corso di Qualifica 2° livello-TA1.2-AIUTO CUOCO id siform 1011154, materia 
MERCEOLOGIA DEGLI ALIMENTI, tot 50 ore, Corso finanziato dalle REGIONE MARCHE, svolto 
presso il Centro Papa Giovanni XXIII onlus, Ancona 
 

Date 05 Dicembre 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice al talk “SALUTE, BENESSERE E GUSTO: CONOSCERE PER VALORIZZARE LE 
PREZIOSE QUALITÀ DELL’EVO MARCHIGIANO” con un intervento dal titolo “Proprietà nutrizionali 
e salutistiche dell’olio extravergine di oliva” promosso da COLDIRETTI MARCHE presso Palazzo 
Comunale di Osimo (AN) 

 

Date 01 Dicembre 2019 

Lavoro o posizione ricoperti “CELEBRAZIONE DEL QUARANTENNALE DELL’ASSOCIAZIONE TUTELA DEL DIABETICO 
ANCONA (ATD)” evento dedicato all’educazione alimentare dei soggetti diabetici con seminari 
e menù dedicato  
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Principali attività e responsabilità Coordinazione e divulgazione dell’evento, ideazione del menù, selezione delle aziende per la fornitura 
di materie prime. Seminario sui format di cucina nutrizionale sviluppati con l’ATD in questi anni. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro L’Associazione Tutela del Diabetico di Ancona - ATD in collaborazione con Biomedfood S.r.l.  

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 29 Novembre 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice al 3° incontro degli “ITINERARI DELLA SALUTE – INCONTRI FORMATIVI NEI TERRITORI 
CON I MIGLIORI SPECIALISTI DEL SETTORE” con un intervento dal titolo “Consigli pratici e pillole 
informative per vivere in salute ed orientarsi nella scelta dei prodotti alimentari” promosso da 
SANIDOC e circoli ACLI Colle Lauro – San Germano - Umbriano per promuovere la salute ed un corretto 
stile di vita 

 

Date 01 Novembre 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Diretta radiofonica al programma RADIOBAR per parlare di falsi miti sull’alimentazione  
 

Date Settembre 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza in Nutrizione presso il corso di Formazione professionale “DAL SAPERE AL SAPER 
FARE: IL MAESTRO DI BOTTEGA ENOGASTRONOMO SPECIALISTA DELL’AGRO-
BIODIVERSITÀ ALIMENTARE” finanziato dalla Regione Marche con D.D.P.F.1840 del 27/12/2018 
POR-MARCHE FSE 2014-2020 ASSE I 
 

Date Giugno – Novembre 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Membro effettivo per la commissione per gli esami di abilitazione all’esercizio della professione 
di Biologo 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli studi di Camerino 
 

Date 08 Giugno 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice alla X Edizione del “FESTIVAL DEL GELATO ARTIGIANALE” al talk “Il gelato tra 
intolleranze ed allergie: le nuove frontiere” ad Agugliano realizzato in collaborazione con la 
Confartigianato di Ancona 
 

Date Da Giugno 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione al Progetto “The Earth mood. L’umore della Terra.” Finanziato dal bando POR 
MARCHE FESR 2014/2020-ASSE 8-OS 23 - AZIONE 23.1-INTERVENTO 23.1.1 - Supporto alla 
competitività del made in Italy attraverso lo sviluppo di “ambiti applicativi innovativi” ai fini della 
rivitalizzazione delle filiere produttive colpite dal terremoto. Filiera costituita da Società agricola 
Montemonaco s.r.l., Grottini lab srl, Expirit srl. 

Principali attività e responsabilità Coordinamento delle attività del consulente Biomedfood, analisi e valorizzazione nutrizionale dei 
prodotti tipici dell’area del cratere, definizione di menù funzionali con i prodotti dell’area del cratere, 
comunicazione nutrizionale al consumatore 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore presso Biomedfood srl 
 

Date 18-19 Maggio 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione alla GIORNATA NAZIONALE DEL BIOLOGO NUTRIZIONISTA 

Principali attività e responsabilità Consigli alimentari diretti alla popolazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ENPAB presso San Benedetto del Tronto 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 18 Maggio 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione a Tipicità in Blu Ancona con il tavolo tecnico “LO SPETTACOLO DELLA PESCA” 
e il laboratorio espositivo-pratico “Pesce finto op esce vero?” presso Mole Vanvitelliana, Ancona 
in collaborazione con Comune e Camera di Commercio di Ancona 
 

Date 16 Maggio 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Referente Organizzazione “MicroGenius: la ricerca per i bambini” nell’ambito di Your Future 
Festival 2019 

Principali attività e responsabilità Organizzazione evento, Attività didattica e laboratori sull’alimentazione rivolti ai bambini 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche con il patrocinio del Comune di Ancona presso Facoltà di Medicina 
e Chirurgia 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 18 Aprile 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Revisore CTU (Consulente Tecnico di Ufficio) nominato dall'Ordine Nazionale dei Biologi 
 

Date 12 Aprile 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice al talk “ESALTARE I PRODOTTI AGROALIMENTARI LOCALI DI STAGIONE: NUTRIZIONE 
PER IL CORPO E PIACERE PER IL PALATO” nell’ambito del ciclo di seminari “Ascolto...storie, 
profumi e sapori” promosso da SLOW FOOD Castelli di Jesi e dal Comune di Jesi 
 

Date 05 Aprile 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice al seminario “ATTIVITÀ, SERVIZI E PROGETTI DI BIOMEDFOOD NELL’OTTICA DELLA 
BLUE ECONOMY E DEL LEGAME TRA TERRITORIO, RICERCA E DIVULGAZIONE VERSO IL 
CONSUMATORE” promosso da Consiglio nazionale delle Ricerche CNR ANCONA 

 

Date Da Aprile 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Progetto ministeriale PON/FSE 10.2.5A-FSEPON-MA-2018-68 di educazione alimentare 
“Educazione alimentare nel rispetto della biodiversità” con 2 moduli dal titolo “Educazione 
alimentare, cibo e territorio: Locale o Industriale? Il percorso del cibo dalla produzione al nostro 
piatto” rivolto agli alunni dell’ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE “Volterra - Elia” 
 

Date 09 Marzo 2019 

Lavoro o posizione ricoperti “DALLA SPESA ALLA TAVOLA...PASSANDO PER IL MARE. COME ORIENTARSI E SCEGLIERE 
CONSAPEVOLMENTE” talk presso lo stand del Comune di Ancona nell’ambito della manifestazione 
TIPICITÀ 2019 a Fermo 
 

Date 02 Marzo 2019 

Lavoro o posizione ricoperti “EDUCA-TI ALLA SALUTE: PREVENZIONE ATTRAVERSO LE SANE ABITUDINI” evento dedicato 
alla popolazione con seminari e laboratori pratici sulla divulgazione delle buone pratiche per 
mantenersi in salute. TALK dal titolo “ALIMENTAZIONE CONSAPEVOLE: COME ORIENTARSI 
TRA NUOVE TENDENZE ALIMNETARI E TRADIZIONE PER CRESCERE E INVECCHIARE IN 
SALUTE”, Laboratorio pratico dal titolo “LA CARTA DI IDENTITÀ DEI CIBI: DALLE ETICHETTE 
ALIMNETARI AI CONSIGLI PER CONSERVARLI” 

Principali attività e responsabilità Coordinazione e divulgazione dell’evento in collaborazione con altri professionisti, ideazione del menù 
del lunch salutistico, seminario e laboratorio pratico 

 

Date Da Marzo 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione al Gruppo Operativo: IPLAM- Innovazione Platicarpe Marchigiane per la 
realizzazione del progetto innovativo: Produzione sostenibile di pesche e nettarine platicarpe 
marchigiane di alta qualità – PRO-PLAT. Cofinanziato da PSR MARCHE 2014 – 2020 Sottomisura 
16.1 - Sostegno alla creazione e al funzionamento di Gruppi Operativi del PEI Azione 2 
“Finanziamento dei Gruppi Operativi” FEASR - Fondo europeo agricolo per lo sviluppo rurale: 
l’Europa investe nelle zone rurali. Filiera costituita da Azienda agricola Eleuteri, Azienda agricola I 
Quattro, Università Politecnica delle Marche. 

Principali attività e responsabilità Coordinamento delle attività del partner di filiera Biomedfood, valorizzazione nutrizionale della pesca 
platicarpa, test di gradimento al consumatore, analisi dei dati, comunicazione nutrizionale al 
consumatore, ideazione di ricette con gli chef 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore presso Biomedfood srl 
 

Date Dal 01 Marzo 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Supporto alla ASSOCIAZIONE ALUMNI DELL’UNIVERSITÀ POLITECNICA DELLE MARCHE 

Principali attività e responsabilità Supporto alla gestione della Associazione, coordinazione e divulgazione degli eventi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro L’Associazione ALUMNI dell’Università Politecnica delle Marche, Piazza Roma n.22 
 

Date Gennaio - Giugno 2019 
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Lavoro o posizione ricoperti Progetto ministeriale PON/FSE 10.2.5A-FSEPON-MA-2018-75 “Cittadella globale” di educazione 
alimentare con un modulo dal titolo “RI-mensa: Ricicla e Innova la mensa!” rivolto agli alunni 
della scuola primaria FAIANI di Ancona 

 

Date Gennaio 2019 – Marzo 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Docente a contratto per il corso "Nutrizione e stato di salute: Scienze e Tecniche dietetiche" 
classe LM61 – MED 49 del Corso di Studi Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana 
curriculum Nutraceutica, presso Università Telematica San Raffaele Roma 

Principali attività e responsabilità Programmazione del corso di sudi, erogazione delle lezioni, esami di profitto, Relatore tesi di laurea 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Telematica San Raffaele Roma 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 29 Dicembre 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Intervento come Nutrizionista alla trasmissione televisiva LINEA VERDE LIFE in onda su Rai 1 
dedicata alla città di Ancona 

 

Date 15 Dicembre 2018 

Lavoro o posizione ricoperti “NATALE TRA GUSTO E SALUTE” evento dedicato all’educazione alimentare dei soggetti 
diabetici con seminari e menù dedicato  

Principali attività e responsabilità Coordinazione e divulgazione dell’evento, ideazione del menù, selezione delle aziende per la fornitura 
di materie prime. Seminario e quiz con consigli alimentari, atlante fotografico delle porzioni ed esempi 
pratici  

Nome e indirizzo del datore di lavoro L’Associazione Tutela del Diabetico di Ancona - ATD in collaborazione con Biomedfood S.r.l. – Spinoff 
Università Politecnica delle Marche con il patrocinio di INRCA Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 12 Dicembre 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Seminario dal titolo “Le opportunità per il Biologo Nutrizionista tra azienda, ricerca e clinica” 
organizzato dal Dipartimento Scienze della Vita e dell’Ambiente dell’Università Politecnica delle 
Marche 

 

Date 13 Dicembre 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Intervento di testimonianza professionale a ORIENTAMARCHE, evento della Regione Marche per 
un percorso di orientamento al mondo della scuola e del lavoro nell’ambito del POR FSE 2014-
2020 

 

Date 9 Novembre 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Nomina come componente dell’Organismo di Coordinamento e Gestione (OCG) del Cluster 
Agrifood Marche come rappresentante dei soci imprenditoriali  

 

Date Luglio – Novembre 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Membro effettivo per la commissione per gli esami di abilitazione all’esercizio della professione 
di Biologo 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli studi di Urbino “Carlo BO” 
 

Date 08 Luglio 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione alla tavola rotonda “CIBO 4.0 – 2018 #annodelciboitaliano: da bisogno a 
opportunità” nell’ambito del premio cinematografico e televisivo castello di Precicchie 2018 con la 
collaborazione dell’Università Politecnica delle Marche e della Regione Marche 

 

Date Giugno-Settembre 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Redazione menù per centro estivo “JESI4KIDS” gestito dalla Associazione culturale sociale e 
sportiva A.C.S. ONLUS 

Principali attività e responsabilità Ideazione del menù, monitoraggio ed eventuali variazioni 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
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Date 21-23 Giugno 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Collaborazione a EXPO MEETING INNOV-AGING per ideazione del menù salutistico dedicato ai 
partecipanti, interviste a Rai News 24 e Senzaetà. Evento organizzato da Fondazione Marche 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 19-20 Maggio 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione alla GIORNATA NAZIONALE DEL BIOLOGO NUTRIZIONISTA 

Principali attività e responsabilità Consigli alimentari diretti alla popolazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ENPAB presso San Benedetto del Tronto 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 19 Maggio 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione a Tipicità in Blu Ancona con il laboratorio “Il mare a tavola” presso Mole 
Vanvitelliana, Ancona in collaborazione con Comune e Camera di Commercio di Ancona 
 

Date Maggio 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Referente Organizzazione “MicroGenius: la ricerca per i bambini” nell’ambito di Your Future 
Festival 2018 

Principali attività e responsabilità Organizzazione evento, Attività didattica e laboratori sull’alimentazione rivolti ai bambini 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche con il patrocinio del Comune di Ancona presso Facoltà di Medicina 
e Chirurgia 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 18 Aprile 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Relazione dal titolo “Coniugare sana alimentazione e sport per crescere in forma” presso ASD 
MARINA CALCIO 
 

Date 01 Febbraio 2018 – 31 Maggio 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Supporto organizzativo alla Quinta edizione del “CAREER DAY 2018” nell’ambito di Your Future 
Festiva dell’università Politecnica delle Marche 

Principali attività e responsabilità Supporto alla coordinazione e divulgazione dell’evento, gestione del catering salutistico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Laureati Facoltà Ingegneria Ancona – ALFIA in collaborazione con Università Politecnica 
delle Marche 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 
  

Date Dal 31 Marzo 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Consulenza nutrizionale alla gastronomia PIZZE E DELIZIE per revisione menù ristorazione 
collettiva per asili nido privati (fascia di età 1-3 anni) e centri estivi e assistenza annuale a 
supporto 

Principali attività e responsabilità Ideazione del menù, monitoraggio ed eventuali variazioni e presentazione presso i centri estivi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro PIZZE E DELIZIE di Marziali Ilenia Via Giacomo Matteotti, 61, 60121 Ancona AN in collaborazione con 
Biomedfood s.r.l. 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 21 Marzo 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Relazione dal titolo “Il ruolo della nutrizione nell’invecchiamento attivo e nella prevenzione della 
demenza senile” nell’ambito del convegno “Come prevenire le sindromi demenziali per restare giovani” 
promosso dalla Associazione 50&più con il patrocino di INRCA 
 

Date 22 Febbraio 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Relazione “L’alimentazione e i suoi aspetti psicologici” presso A.C NUOVA FOLGORE ASD 
 

Date 05 Dicembre 2017 
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Lavoro o posizione ricoperti “LA SALUTE SOTTO L’ALBERO” evento dedicato all’educazione alimentare dei soggetti 
diabetici con seminari e menù dedicato  

Principali attività e responsabilità Coordinazione e divulgazione dell’evento, ideazione del menù, selezione delle aziende per la fornitura 
di materie prime. Seminario con consigli alimentari, atlante fotografico delle porzioni ed esempi pratici  

Nome e indirizzo del datore di lavoro L’Associazione Tutela del Diabetico di Ancona - ATD in collaborazione con Biomedfood S.r.l. – Spinoff 
Università Politecnica delle Marche 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 29 Novembre 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Relazione “Sana alimentazione e sport: coniugare crescita e attività sportiva” presso ASD 
Palombina Vecchia 

 

Date 15 Novembre 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Nomina come componente, esperto di innovazione alimentare, del tavolo di lavoro “Salute e 
benessere” della Regione Marche nominato dal Cluster Agrifood Marche con specifica 
competenza in agrifood 

 
 

Date Ottobre 2017 – Giugno 2020 

Lavoro o posizione ricoperti Divulgatrice scientifica ospite come Consulente Nutrizionista a Mi Manda Rai 3 
 

Date 29 Settembre 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione a SHARPER (Sharing Researchers' Passions for Excellence and Results), la 
NOTTE EUROPEA DEI RICERCATORI 

Principali attività e responsabilità Attività didattica e di divulgazione scientifica sull’alimentazione rivolta alla popolazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche con il patrocinio del Comune di Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore e A.D. Biomedfood 
 

Date Da Settembre 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Tutor aziendale per Biomedfood s.r.l. per tirocini formativi dell’Università Politecnica delle 
Marche per il corso di Laurea Triennale e magistrale in Scienze Biologiche 

 

Date Da Agosto 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Collaborazione con il quotidiano online marchigiano CENTROPAGINA per articoli divulgativi 
sulle tematiche della nutrizione e dell’educazione alimentare 

 

Date 11 Luglio 2017 – 31 Dicembre 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Presidente e fondatrice della “UNIVPM SPIN-OFF COMMUNITY” Associazione no profit degli 
Spinoff dell’Università Politecnica delle Marche 

 

Date Giugno-Settembre 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Redazione menù per n.3 centri estivi gestiti da HORT soc. coop. 

Principali attività e responsabilità Ideazione del menù, monitoraggio ed eventuali variazioni e presentazione presso i centri estivi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro HORT Soc Coop. gestore dei centri (AN) in collaborazione con Biomedfood s.r.l. 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date Maggio 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Referente Organizzazione “MicroGenius: la ricerca per i bambini” nell’ambito di Your Future 
Festival 2017 

Principali attività e responsabilità Organizzazione evento, Attività didattica e laboratori sull’alimentazione rivolti ai bambini 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche con il patrocinio del Comune di Ancona presso Facoltà di Medicina 
e Chirurgia 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 6 Maggio 2017 
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Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione a Fosforo 2017: la festa della scienza 

Principali attività e responsabilità Attività didattica divulgazione scientifica e laboratori sulla sana alimentazione rivolta alla popolazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Culturale NEXT presso Piazza del Duca, Senigallia 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date 3 Maggio 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Relatore al workshop “Food, Quality & Consumption trends” presso l’Università degli studi di 
Urbino ”Carlo Bo” - Dipartimento di Economia, Società, Politica, con la partecipazione di COOP 
Alleanza 3.0 
 

Date Aprile 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Nomina di membro della Presidenza Gruppo Giovani Imprenditori CNA 
 

Date 7-9 Aprile 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Famelab Masterclass Italia 2017 sulla comunicazione scientifica  

Principali attività e responsabilità Lezioni ed esercitazioni pratiche di public speaking e divulgazione scientifica  

Nome e indirizzo del datore di lavoro FAMELAB ITALIA presso POST – Perugia Officina della Scienza e della Tecnologia 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

Date 26 Marzo 2017 

Lavoro o posizione ricoperti “LA SALUTE A TAVOLA NEL PARCO” evento dedicato all’educazione alimentare dei soggetti 
diabetici con seminari e menù dedicato  

Principali attività e responsabilità Coordinazione e divulgazione dell’evento, ideazione del menù, selezione delle aziende per la fornitura 
di materie prime. Seminario sulle caratteristiche nutrizionali del menù e dei prodotti del territorio 
selezionati  

Nome e indirizzo del datore di lavoro L’Associazione Tutela del Diabetico di Ancona - ATD in collaborazione con Biomedfood S.r.l. – Spinoff 
Università Politecnica delle Marche 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 25 Marzo 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Intervento come esperto in nutrizione all’evento “BUONASERA MARCHE SHOW: COSA 
METTIAMO NEL PIATTO?” in collaborazione con Adiconsum presso il teatro Lauro Rossi di 
Macerata e successivamente in onda su ètv 
 

Date 6 Marzo 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Tavola rotonda “EXPO: da Milano 2015 a Dubai 2020” 

Principali attività e responsabilità Relatore esperto in nutrizione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Tipicità Fermo 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l., testimonianza ad expo 
 

Date Febbraio 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Progetto didattico-educativo sulla sana alimentazione rivolto alle scuole primarie e secondarie 
di Montemarciano (AN) nell’ambito del progetto “ZERO SPRECO” sulla riduzione dei rifiuti 

Principali attività e responsabilità Attività didattica e laboratori sulla sana alimentazione  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ATA Rifiuti, Comune di Montemarciano, H.O.R.T. Soc. Coop. in collaborazione con Biomedfood s.r.l. 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 16 Febbraio 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile di Piazza per la “GIORNATA NAZIONALE DEL BIOLOGO NUTRIZIONISTA IN 
PIAZZA” nella città di Ancona, Piazza Roma, nei giorni 20-21 Maggio 2017 

Principali attività e responsabilità Organizzazione dell’evento, selezione partecipanti, referente per la comunicazione e rassegna stampa, 
Consigli alimentari diretti alla popolazione   

Nome e indirizzo del datore di lavoro ENPAB – Ente Nazionale di Previdenza e Assistenza Biologi 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore  
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Date 

 
03 Ottobre 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione come relatore a B2B FOOD: Pratiche e servizi innovativi per il settore 
agroalimentare 

Principali attività e responsabilità Relatore esperto di nutrizione e A.D. Biomedfood 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNA Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore e A.D. Biomedfood 
 

Date 30 Settembre 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione a SHARPER (Sharing Researchers' Passions for Excellence and Results), la 
NOTTE EUROPEA DEI RICERCATORI 

Principali attività e responsabilità Attività didattica e di divulgazione scientifica sull’alimentazione rivolta alla popolazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche con il patrocinio del Comune di Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore e A.D. Biomedfood 
 

Date 06 Luglio 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione al tavolo tecnico dal focus tematico “Agricoltura e Biodiversità” nell’ambito del 
Festival della Soft Economy 2016 promosso da Fondazione Symbola con il sostegno della 
Camera di Commercio di Macerata, di Unioncamere e della Regione Marche. 

Principali attività e responsabilità Relatore esperto di nutrizione e A.D. Biomedfood s.r.l. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Treia (MC) 

Tipo di attività o settore Relatore esperto di nutrizione e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

 

Date 23 Giugno 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Relazione con il format TED dal titolo “EAT&OUT: una storia di Innovazione sana e da mangiare” 

Principali attività e responsabilità Relatore esperto di nutrizione e A.D. Biomedfood s.r.l. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Abbazia di Fiastra (MC) 

Tipo di attività o settore Relatore esperto di nutrizione e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date Giugno-Settembre 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Redazione menù per n.2 centri estivi gestiti da HORT soc. coop. 

Principali attività e responsabilità Ideazione del menù, monitoraggio ed eventuali variazioni e presentazione presso i centri estivi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro HORT Soc Coop. gestore dei centri (AN) in collaboratione con Biomedfood s.r.l. 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 21-22 Maggio 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione alla GIORNATA NAZIONALE DEL BIOLOGO NUTRIZIONISTA 

Principali attività e responsabilità Consigli alimentari diretti alla popolazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ENPAB presso Piazza Roma, Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 13 Maggio 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Organizzazione e partecipazione a “MicroGenius: la ricerca per i bambini” nell’ambito di Your 
Future Festival 

Principali attività e responsabilità Organizzazione evento, Attività didattica e laboratori sull’alimentazione rivolti ai bambini 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche con il patrocinio del Comune di Ancona presso Facoltà di Medicina 
e Chirurgia 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date 6 - 8 Maggio 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione a Fosforo 2016: la festa della scienza 

Principali attività e responsabilità Attività didattica divulgazione scientifica e laboratori sulla sana alimentazione rivolta alla popolazione 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Culturale NEXT presso Piazza del Duca, Senigallia 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date Marzo 2016 – Gennaio 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Team Manager Responsabile scientifico nel coordinamento progetto di ricerca industriale e sua 
stesura per la partecipazione al POR MARCHE FESR 2014-2020 -Asse 1 – Os 3 – Azione 3.1 - 
Bando: “Promuovere soluzioni innovative per affrontare le sfide delle comunità locali 
nell’ambito di specializzazione “Salute e benessere” promosso dalla Regione Marche con il progetto 
dal titolo “FuD - Interactive Functional Diet: Studio e sviluppo di un’innovativa dieta funzionale con 
inedite soluzioni interattive di monitoraggio del consumo orientata a promuovere il benessere e 
l’invecchiamento in salute di popolazioni anziane e fragili" 
 

Date 14 Novembre 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione al dibattito tra esperti sul tema della corretta alimentazione 

Principali attività e responsabilità Esperto di nutrizione e A.D. Biomedfood 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Palazzo Comunale Monteurano in collaborazione con l’Associazione l’Alveare 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date 10 Novembre 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione alla Trasmissione radiofonica “Presa Diretta” di Radio Arancia 

Principali attività e responsabilità Esperto di nutrizione e A.D. Biomedfood 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Radio Arancia 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date 6 Novembre 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo: “Alimentazione e dolore nelle patologie 
neurodegenerative” nell’ambito del II Convegno Interregionale sul Dolore Marche - Umbria - Abruzzo 
- Molise “Il Dolore: Dalle Innovazioni Farmaco-Tecnologiche alle Cure Palliative” 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliero Universitaria di Ancona Ospedali Riuniti in collaborazione con Associazione ISAL 
– Ricerca sul dolore e FederDolore - Società Italiana dei Clinici del Dolore 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

Date 27 Settembre 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo: “Leadership come esperienza di crescita: 
la grinta nel fondare Biomedfood, la forza del team, l’opportunità del Rotary” nell’ambito del 
Seminario distrettuale sulla leadership “LA LEADERSHIP DELL’ESEMPIO” 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Rotary Distretto 2090 presso Teatro La Nuova Fenice, Osimo 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Imprenditore e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date 25 Settembre 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione a SHARPER (Sharing Researchers' Passions for Excellence and Results), la 
NOTTE EUROPEA DEI RICERCATORI 

Principali attività e responsabilità Attività didattica e di divulgazione scientifica sull’alimentazione rivolta alla popolazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche con il patrocinio del Comune di Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date Settembre 2015 – Marzo 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Progetto “Scuola per genitori”: Incontri informativi sulla sana alimentazione nei casi di adozione 

Principali attività e responsabilità Attività didattica sulla sana alimentazione  

Nome e indirizzo del datore di lavoro CIFA (Centro Internazionale Famiglia Adozioni), Sede di Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
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Date Settembre 2015 – Giugno 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione al Progetto Nazionale ENPAB “BIOLOGI NELLE SCUOLE” 

Principali attività e responsabilità Attività didattica e laboratori sull’alimentazione rivolti ai bambini delle terze elementari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ENPAB e svolto presso la Scuola Primaria “Anita Garibaldi” dell’Istituto comprensivo “Via Ugo Bassi” 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 15 Giugno 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione al format televisivo Salute Senzaetà con un intervento su “Nutrizione: novità 
della ricerca scientifica” 

Principali attività e responsabilità Esperto di nutrizione e A.D. Biomedfood 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Senzaetà e Pixel 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date Maggio 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione alla Trasmissione televisiva “Punti di vista”, puntata “Alimentazione e tumori” 

Principali attività e responsabilità Esperto di nutrizione  

Nome e indirizzo del datore di lavoro èTV Marche  

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date 29 - 31 Maggio 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione a Tipicità in Blu Ancona sul tema “Principi base per una sana alimentazione, 
dieta mediterranea e diete di moda” 

Principali attività e responsabilità Attività didattica e laboratori sulla sana alimentazione rivolta alla popolazione  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Tipicità presso Mole Vanvitelliana, Ancona in collaborazione con Regione Marche e Comune di Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date 24 Maggio 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione alla GIORNATA NAZIONALE DEL BIOLOGO NUTRIZIONISTA 

Principali attività e responsabilità Consigli alimentari diretti alla popolazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ENPAB presso Piazza Pertini, Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 23 Maggio 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Organizzazione e partecipazione a “MicroGenius: la ricerca per i bambini” nell’ambito di Your 
Future Festival 

Principali attività e responsabilità Organizzazione evento, Attività didattica e laboratori sull’alimentazione rivolti ai bambini 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche con il patrocinio del Comune di Ancona presso Mole Vanvitelliana 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date 8 – 10 Maggio 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione a Fosforo 2015: la festa della scienza 

Principali attività e responsabilità Attività didattica e laboratori sulla sana alimentazione rivolta alla popolazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Culturale NEXT presso Piazza del Duca, Senigallia 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore e A.D. Biomedfood s.r.l. 
 

Date Marzo 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Correlatore per tesi di laurea in Medicina e Chirurgia 

Principali attività e responsabilità Supervisione e correzione nella stesura della tesi di laurea, rielaborazione dei dati 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

Date Gennaio 2015 – Gennaio 2017 
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Lavoro o posizione ricoperti Progetto didattico-educativo sulla sana alimentazione rivolto alle scuole primarie di Camerano 
(AN) e Loreto (AN) della durata di 2 anni 

Principali attività e responsabilità Attività didattica e laboratori sulla sana alimentazione  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione Ospedale Salesi Onlus, Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date 1 Dicembre 2014 – 30 Novembre 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Assegno di Ricerca con il progetto “Ruolo dell’alimentazione nel morbo di Parkinson: prevenzione e 
identificazione di nuovi markers biochimici di stress nitrosativo” 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca clinica, stesura di articoli scientifici, relatrice a congressi, stesura di progetti per bandi 
di ricerca, attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Scienze Cliniche 
Specialistiche ed Odontostomatologiche - settore BIO/10 (Biochimica) - Via Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

Date 16 Ottobre 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo: “Ruolo degli alimenti funzionali nelle patologie 
infiammatorie intestinali” nell’ambito del convegno “Dalla Celiachia al Morbo di Chron: differenze di 
genere nelle patologie infiammatorie intestinali” 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Politecnica delle Marche - Via Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 2 Ottobre 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo: “Alimentazione e cibi funzionali nel morbo di 
Parkinson” 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Interdipartimentale di Educazione e Promozione alla Salute (CIESS) presso Facoltà di Medicina 
e Chirurgia, Università Politecnica delle Marche - Via Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 26 Settembre 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione a SHARPER (Sharing Researchers' Passions for Excellence and Results), la 
NOTTE EUROPEA DEI RICERCATORI 

Principali attività e responsabilità Attività didattica e di divulgazione scientifica sulla sana alimentazione rivolta alla popolazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche con il patrocinio del Comune di Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore presso Biomedfood s.r.l. 
 

Date Dal 23 Luglio 2014 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Socia di BIOMEDFOOD S.r.l. – Presidente 

Principali attività e responsabilità Ricerca e sviluppo in ambito clinico-nutrizionale, Consulenze nutrizionali per la ristorazione collettiva, 
Progetti didattici e percorsi di educazione alimentare per scuole e aziende 

Nome e indirizzo del datore di lavoro BIOMEDFOOD S.r.l. – Spinoff Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia - 
Via Ranieri n. 65, 60128 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

Date 13 Giugno 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo: “Alimentazione, Sport e Salute” 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.S.D. Polisportiva Candia Baraccola Aspio in collaborazione con CONI (Comitato Olimpico Nazionale 
Italiano) – Comitato Regionale Marche 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 22 Maggio 2014 
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Lavoro o posizione ricoperti BREVETTO ITALIANO per INTEGRATORE ALIMENTARE n° MC2014A000046 

Principali attività e responsabilità Inventore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Titolare del brevetto Società Nutramed S.r.l. Semplificata Unipersonale 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

Date Marzo 2014- Settembre 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Collaborazione attiva e supporto alla costituzione del CLUSTER AGRIFOOD MARCHE 

Principali attività e responsabilità Ricerca di contatti, divulgazione, progettazione e organizzazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Prof.ssa Adele Finco - Presidente del Cluster Agrifood marche in collaborazione con Università 
Politecnica delle Marche 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

Date Dal 1 Settembre 2013 al 30 Novembre 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Frequentatrice volontaria presso il Laboratorio di Biochimica Medica  

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca clinica, stesura di articoli scientifici, relatrice a congressi, stesura di progetti per bandi 
di ricerca, attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Scienze Cliniche 
Specialistiche e d Odontostomatologiche - Via Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Ricercatore 
 

Date 17 Maggio 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Organizzazione e partecipazione a “MicroGenius: la ricerca per i bambini” nell’ambito di Your 
Future Festival 

Principali attività e responsabilità Organizzazione evento, Attività didattica e laboratori sull’alimentazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche con il patrocinio del Comune di Ancona presso Mole Vanvitelliana 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

 

Date 16 Aprile 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo: “Di olio in olio: dalla sperimentazione clinica ad 
un nuovo brevetto tutto marchigiano” nell’ambito del Convegno “Tradizionale e Innovativo: 
nell’Agroalimentare si può?” 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Agraria, Dipartimento 3A - Via Brecce bianche 10, 60131 
Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Ricercatore 
 

Date 10 Aprile 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo: “Gli alimenti funzionali: il cibo innovativo del 
futuro che salvaguarda la nostra salute” 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Interdipartimentale di Educazione e Promozione alla Salute (CIESS) presso Facoltà di Medicina, 
Università Politecnica delle Marche - Via Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 20 Settembre 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo: “Effetti dell’uso di olio extravergine di oliva con 
o senza supplementazione in donne in menopausa”  

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Congresso SIFIOG – TISNa: “Alimentazione ed integrazione quali strategie terapeutiche nella pratica 
clinica ginecologica”, Tagliacozzo (AQ) 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date Da Luglio 2013 
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Lavoro o posizione ricoperti Inizio libera professione da Biologo Nutrizionista 

Principali attività e responsabilità Educazione alimentare e consigli alimentari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Libero professionista 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 01 Aprile 2013 – 31 Luglio 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Borsa di Ricerca con il progetto “Supplementazione di oli per aumentare il benessere umano” 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca clinica, stesura di articoli scientifici, relatrice a congressi, stesura di progetti per bandi 
di ricerca, attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Società Naturel S.r.l. in collaborazione con Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Dipartimento di Scienze Cliniche Specialistiche ed Odontostomatologiche - Via Tronto 10, 
60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

Date Da Marzo 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Co-autore e Docente del Corso online in Scienze e Tecnologie Gastronomiche 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Funiber e Università Politecnica delle Marche - Via Ranieri 65, 60127 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

Date Dicembre 2012 – Gennaio 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale sui risultati della ricerca del progetto OLIVIT riguardante l’ideazione della 
formulazione e il brevetto di un olio extravergine supplentato 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche in collaborazione con Naturel s.r.l., Regione Marche 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

 

Date 26 Settembre 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo: “In vitro effects of fermented papaya (Carica 
papaya, L.) supplementation in type 2 diabetic patients.”  

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 56th National Meeting of the Italian Society Biochemistry and Molecular Biology, Chieti 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 20 Luglio 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo “Invecchiamento: ruolo dello stress ossidativo 
e nitrosativo” nell’ambito del Corso di Aggiornamento “Nuovi ruoli di macro e micro nutrienti: 
Aspetti Clinici e di ricerca” 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date Da Giugno 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Membro di Commissione di esami di Biochimica per il corso di Laurea Odontoiatria 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Biochimica, 
Biologia e Genetica - settore BIO/10 (Biochimica) - Via Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo 
 

Date 16 Marzo 2012 – 15 Giugno 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Borsa di Ricerca con il progetto “Ricerca di olio e supplementazione amminoacidica” 
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Principali attività e responsabilità Attività di ricerca clinica, stesura di articoli scientifici, relatrice a congressi, stesura di progetti per bandi 
di ricerca, attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Società IGOS unipersonale in collaborazione con Università Politecnica delle Marche, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Scienze Cliniche Specialistiche ed Odontostomatologiche - Via 
Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

Date 01 Marzo 2012 – 28 Febbraio 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Assegno di Ricerca con il progetto “Meccanismi patogenetici e tecniche diagnostiche nell'obesità” 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca clinica, stesura di articoli scientifici, relatrice a congressi, stesura di progetti per bandi 
di ricerca, attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Scienze Cliniche 
Specialistiche ed Odontostomatologiche - settore BIO/10 (Biochimica) - Via Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

Date Da Febbraio 2010 

Lavoro o posizione ricoperti Membro di Commissione di esami di Biochimica e Biologia per il corso di Laurea in 
Infermieristica e Ostetricia 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Biochimica, 
Biologia e Genetica - settore BIO/10 (Biochimica) - Via Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo 

Date 01 Novembre 2009 – 30 Ottobre 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Assegno di Ricerca con il progetto “Monossido d’azoto, Specie Reattive all’Ossigeno (ROS) e all’Azoto 
(RNS): markers di Ipertensione Gestazionale e Preeclampsia” 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca clinica, stesura di articoli scientifici, relatrice a congressi, stesura di progetti per bandi 
di ricerca, attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Biochimica, 
Biologia e Genetica - settore BIO/10 (Biochimica) - Via Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista Ricercatore 
 

Date Da Aprile 2008 

Lavoro o posizione ricoperti Revisore per Riviste Scientifiche Internazionali quali British Journal of Nutrition, Vascular Health and 
Risk Management, Life Sciences 

 

Date 4 Marzo 2008 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo “Saper leggere le etichette alimentari” 
nell’ambito del progetto di didattica avanzata “Alimentazione e Benessere”  

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo Ginnasio di Stato “C. Rinaldini” - Via Canale n.1, 60122 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date 9 Maggio 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo “I Prodotti Biologici: cosa sono, rischi e 
vantaggi, normativa, sviluppo e consumi” nell’ambito del Master di I e II livello in Bioetica 
Generale e Clinica 

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia - Via Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date Dal 2007 
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Lavoro o posizione ricoperti Autrice di 33 Pubblicazioni a Stampa su Riviste Internazionali, 16 Supplementi di Pubblicazioni 
a Stampa su Riviste Internazionali, 6 Pubblicazioni a Stampa su Libro, 28 Atti a Congressi 
riguardanti: Modificazioni strutturali e funzionali delle biomembrane, produzione di radicali liberi, stato 
perossidativo e metabolismo dell’ossido nitrico in eritrociti, piastrine, e lipoproteine in differenti 
condizioni fisiologiche quali invecchiamento e gravidanza (e sue complicanze quali Ipertensione 
Gestazionale, Preeclampsia, HELLP, GDM), e patologiche quali Ipertensione, Aterosclerosi, Diabete, 
Malattie legate ai disturbi del comportamento alimentare (DCA)(Obesità, Anoressia), e Malattie 
neurodegenerative (Alzheimer, Ictus), Alimenti funzionali, Valutazione nutrizionale degli alimenti, 
Educazione alimentare. 

 
Date 

 
Da Aprile 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Collaborazione presso il Centro Interdipartimentale di Educazione e Promozione alla Salute 
(CIESS) 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca clinica, elaborazione di piani alimentari, partecipazioni a progetti in qualità di relatrice 
sull’educazione alimentare, attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Scienze Cliniche 
Specialistiche ed Odontostomatologiche - Via Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date Dal 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione scientifica a progetti di ricerca finanziati quali Programmi di Ricerca Scientifica di 
Rilevante Interesse Nazionale (PRIN) e Ricerca Scientifica di Ateneo (RSA) 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca clinica, stesura di articoli scientifici, relatrice a congressi, stesura di progetti per bandi 
di ricerca 

 

Date Ottobre 2006 – Ottobre 2009 

Lavoro o posizione ricoperti Attività di Tutorato per l’insegnamento di Biochimica 

Principali attività e responsabilità Attività di supporto alla didattica, esercitazioni pratiche in laboratorio 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marchce, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Istituto di Biochimica - settore 
BIO/10 (Biochimica) Via Tronto 10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Ricercatore 
 

 

Date 13 Aprile 2006 - 13 Luglio 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa “Sorting di campioni di benthos provenienti 
dal parco marino di Bunaken (Indonesia)” 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Scienze, Dipartimento di Scienze del Mare - Via Ranieri 
65, 60127 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Ricercatore 
 

Date 9 Marzo 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariale con una relazione dal titolo “I Prodotti Biologici: rischi e vantaggi” 
nell’ambito del Corso di Tossicologia  

Principali attività e responsabilità Attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università di Camerino, Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera 

Tipo di attività o settore Biologo Nutrizionista 
 

Date Marzo 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Tutor nella stesura e correzione di tesi di Master e Laurea delle Facoltà di Medicina e Chirurgia 
e Scienze Biologiche, Attività didattica di supporto (internato e tirocinio)  

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Istituto di Biochimica - Via Tronto 
10, 60126 Ancona 

Tipo di attività o settore Biologo Ricercatore 
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Date 1 Settembre 2005 - 1 Settembre 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Servizio Civile Volontario 

Principali attività e responsabilità Responsabile del settore ambientale e guida ambientale comprendente collaborazioni con Parco del 
Conero - Portonovo S.r.l. - Selva di Gallignano 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ente Italia Nostra O.N.L.U.S. - Via Bonda 1, 60121 Ancona  

Tipo di attività o settore Biologo 
 

 

Istruzione e formazione  
 

Date 30 Dicembre 2018 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di comunicazione empatica, dizione, public speaking 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Vivavoce – Responsabile e docente Cristina Gregori 
 
 

Date 24 Settembre 2018 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione Scientifica Nazionale in Biochimica Generale (settore 05/E1) come Professore 
Associato (II fascia) 

 
Date 

 
11-12 Novembre 2017 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di aggiornamento professionale “Gravidanza, allattamento e svezzamento” 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Basi fisiologiche di gravidanza e allattamento, basi dietetiche di gravidanza e allattamento, linee guida 
gravidanza vegetariana e vegana, basi dietetiche allattamento vegetariano e vegano, svezzamento 
tradizionale, vegetariano, vegano e autosvezzamento, esercitazione pratica e discussione di casi clinici. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Biologi Nutrifood 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso Professionalizzante ECM 
 
 

Date 19-20 Settembre 2017 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di aggiornamento professionale di “Nutrizione culinaria e sicurezza nutrizionale” 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Sicurezza nutrizionale, utilizzo di dolcificanti alternativi, utilizzo della fibra, bilanciamento nutrizionale 
delle ricette, cotture alternative, Acrilammide e Maillard, prevenzione del rischio in cucina. Sessione 
pratica nella cucina professionale con postazione dedicata per ogni corsista per realizzare e riprodurre 
le ricette nutrizionalmente bilanciate trattate nel corso. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

COQUIS Ateneo della Cucina Italiana, Docenti Dott. Antonio Galatà e Chef Luciano Spartaco Di Carlo 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso Professionalizzante ECM 
 

 

Date 7-8 Luglio 2017 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di formazione professionale su “Etichettatura, promozione e pubblicità dei prodotti 
alimentari” 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Reg. UE 1169/2011, Reg. CE1924/2006, Reg. UE 432/2012, esercitazione pratica di costruzione di una 
etichetta alimentare, revisione di etichette alimentari  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

ENPAB in collaborazione con Avv. Dario Dongo e Dott. Luigi Mancini, GIFT – Great Iitalian Food Trade 
e FARE – Food Agricolture Requirements 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso Professionalizzante ECM 
 
 

Date 26-28 Maggio 2017 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di formazione teorico-applicativo “Donna: percorsi nutrizionali nelle diverse fasi della 
vita” 
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Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Dall'epigenetica alla fisiologia; dalle variazioni metaboliche alla nutrizione, con piani alimentari per tutte 
le fasi della vita della donna. Dalla prevenzione ad una sana età senile, età fertile, gravidanza e 
allattamento, genuinità, bontà e bellezza degli alimenti per la salute della donna. Sessione di cucina 
nutrizionale con spiegazione e presentazione delle ricette dello chef. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

ABNI – Associazione Biologi Nutrizionisti Italiani, Responsabile Scientifico Dott.ssa Luigia Sattanino 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso Professionalizzante ECM 
 
 

Date 24-26 Febbraio 2017 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di formazione teorico-applicativo “La Nutrizione Pediatrica” 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Il nutrizionista nel rapporto con il pediatra, i genitori e il bambino, valutazione dell’accrescimento 
corporeo, piani nutrizionali in età pediatrica in condizioni fisiologiche e patologiche (obesità, diabete, 
celiachia, allergie, inappetenza), psicologia dell’alimentazione e dei DCA, discussione casi clinici, 
ristorazione scolastica e progetti di educazione alimentare. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

ABNI – Associazione Biologi Nutrizionisti Italiani, Responsabile Scientifico Dott.ssa Luigia Sattanino 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso Professionalizzante ECM 
 
 

Date Luglio 2015 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di formazione Imprenditoriale “NOW Marche – Network of Women” 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Organizzazione evento, Attività didattica e laboratori sull’alimentazione 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Camera di Commercio di Ancona, SIDA Group 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Comunicazione, Marketing e sviluppo commerciale, Management e organizzazione aziendale, 
Finanziamenti e incentivi per l'impresa femminile 

 

Date Gennaio 2014 – Aprile 2014 

Titolo della qualifica rilasciata Corso completo ad indirizzo teorico/pratico “I Fondamentali della Scienza dell'Alimentazione e 
della Nutrizione Applicata” 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Chimica degli alimenti, Biochimica della Nutrizione, Nutrizione applicata alle patologie e agli stati 
fisiologici, Tecniche dietetiche, Stage pratico in ambulatorio per discussione casi clinici 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Responsabile Scientifico Dott. Gianni Zocchi - Centro MediSalus Firenze 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso Professionalizzante ECM 
 
 

Date 8, 11, 15 ottobre 2013 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di Formazione “Ecapital 2013” sullo sviluppo del Piano Economico-Finanziario del 
Business Plan 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Marketing, comunicazione, team building, leadership, business planning, imprenditorialità 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

ISTAO (Istituto Adriano Olivetti di Studi per la gestione dell'economia e delle aziende) – Ancona 
 

 

Date 28 Ottobre 2011 

Titolo della qualifica rilasciata Specialista in Scienza dell’Alimentazione – Indirizzo Nutrizione Applicata 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Tecniche dietetiche, Alimentazione negli stati fisiologici e patologici, Tesi dal titolo: “Effetti del consumo 
di cioccolato fondente sullo stress ossidativo in lipoproteine e piastrine: studio comparativo tra uomini e 
donne” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Votazione finale 50/50 e lode 
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Date 10 Febbraio 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Dottore di Ricerca in “Obesità e patologie correlate” 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Alimentazione negli stati fisiologici e patologici, attività di ricerca clinica, stesura di articoli scientifici, 
relatrice a congressi, stesura di progetti per bandi di ricerca, attività didattica, Tesi dal titolo: “Ruolo del 
metabolismo dell’ossido nitrico nell’obesità: possibili meccanismi molecolari e implicazioni future” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 
 

Date Febbraio 2006 

Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all’Ordine Nazionale dei Biologi – Sezione Albo Professionale 
 

Date Luglio 2005 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione all’esercizio della professione di Biologo 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Facoltà di Scienze, Università Politecnica delle Marche 
 
 

Date Marzo 2005 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Scienze Biologiche - Indirizzo Biologia Marina ed Oceanografia con una tesi dal titolo: 
“Studio sulle modificazioni enzimatiche indotte dall’esaclorobenzene sulla specie Squilla mantis” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Facoltà di Scienze, Università Politecnica delle Marche 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Votazione finale 108/110 
 

 

Date Luglio 1998 

Titolo della qualifica rilasciata Maturità Scientifica – Sezione PNI (Piano Nazionale Informatica) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Scientifico Statale “Galileo Galilei” di Ancona 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Votazione finale 47/60 
 

 
 

              Premi e Onorificenze  

Date 13 Giugno 2018 

Posizione ricoperta CERTIFICATE OF APPRECIATION presented to Francesca Raffaelli – Biomedfood srl Italy – In 
recognition and appreciation of the contribution as Poster Board Presenter at 1° International 
Conference of Wheat Landraces for Healty Food Systems    

 

Date 28 Aprile 2017 

Posizione ricoperta Premio CNA “LE MARCHE ECCELLENTI 2016” promosso da CNA Marche per Prassi Eccellente 
2016 Innovazione e Ricerca 

 

Date 23 Marzo 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Vincitrice selezione Regionale e finalista nazionale di Famelab 2017 – Talent show di 
divulgazione scientifica per giovani ricercatori in collaborazione con Università Politecnica delle 
Marche, Cheltenham Festival, British Council, Psiquadro 
 

Date 16 Dicembre 2016 

Posizione ricoperta Premio Nazionale Donna e Lavoro Startup 2016 - 2° classificato, promosso dall’ Eurointerim spa 
Agenzia per il Lavoro, Padova 
 

Date 10 Novembre 2016 

Posizione ricoperta Premio CAMBIAMENTI CNA 2016 per la categoria “Made in Italy e Tradizione”, Sezione provincia 
di Ancona 
 

Date 25 Marzo 2015 
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Posizione ricoperta Premio eCapital 2014 per le migliori idee di impresa con la partecipazione di Regione Marche, Camera 
di Commercio di Ancona, Università Politecnica delle Marche, Istao, Carifano, Confindustria Marche  

 

Date 24 Ottobre 2014 

Posizione ricoperta Premio ITWIIN 2014 Alta Formazione per gli elevati contenuti scientifici della proposta di business, in 
collaborazione con l’Associazione Italiana Donne Inventrici e Innovatrici (ITWIIN) e la Camera di 
Commercio di Ancona. 
 

Date 3 Ottobre 2014 

Posizione ricoperta Primo Premio SPEED AP 2014 per il team ad alta formazione dello Spinoff BIOMEDFOOD S.R.L. 
promosso da YESTARTUP Ascoli Piceno. 
 

Date 30 Settembre 2014 

Posizione ricoperta Premio CCIAA e CORSO FORMATIVO per il sostegno alla creazione di impresa conferito a 
Biomedfood S.r.l., promosso dalla Camera di Commercio di Ancona. 
 

Date Giugno 2014 

Posizione ricoperta Premio “F. Sardus Tronti” per il sostegno e lo sviluppo allo startup di impresa, X Edizione, Anno 
2014 conferito allo Spinoff BIOMEDFOOD s.r.l., promosso dal Rotary Club Osimo. 
 

Date Ottobre 2013 

Posizione ricoperta Premio Best Poster conferito al lavoro “Impatto del genere sulla funzionalità piastrinica in pazienti 
affetti dalla malattia di Alzheimer.” A. Giulietti, L. Nanetti, F. Raffaelli, F. Borroni, L. Provinciali, A. Vignini, 
L. Mazzanti nell’ambito del 3° Congresso Nazionale sulla Medicina di Genere a Padova, 10-11 Ottobre 
2013  
 

Date Settembre 2012 

Posizione ricoperta Premio per la presentazione di un meritevole poster “In vitro effects of fermented papaya (Carica 
papaya, l.) supplementation in type 2 diabetic patients” nell’ambito del 56th National Meeting of the 
Italian Society Biochemistry and Molecular Biology a Chieti.  
 

Date Luglio 2012 

Posizione ricoperta Vincitrice del Post-doc Fellowships Fondazione Marche/ISSNAF 2012 for Young Researchers 
from Regione Marche in the field of Molecular Medicine presso Diabetes Research Institute, Miami, FL 
Prof. Camillo Ricordi 
 

Date Giugno 2011 

Posizione ricoperta Riconoscimento per l’eccellente e brillante professionalità e competenza nella ricerca, 
nell’ambito di “Donne, Innovazione e Capitale Umano” - XXIII Edizione Premio Marisa Bellisario 

 
Date 

 
Marzo 2011 

Posizione ricoperta Vincitrice di una borsa di studio SIB (SOCIETÀ ITALIANA BIOCHIMICA) per la partecipazione di 
giovani soci al 36th FEBS Congress di Torino. 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiana 
  

Altra lingua Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto 
Buono 

Lettura 
Buono 

Interazione orale 
Buono 

Produzione orale 
Buono 

 

 (*)Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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Capacità e competenze sociali Ottime capacità e competenze relazionali, acquisite durante le numerose e continuative collaborazioni 
di ricerca e le attività seminariali e di didattica in ambito universitario, e durante il servizio civile volontario 
come guida ambientale  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Ottime capacità e competenze organizzative nel coordinare, in ambito universitario, le attività di 
didattica, ricerca scientifica, stesura e rendicontazione di progetti. In ambito personale, buone abilità nel 
tenere bilanci bancari e fiscali familiari e nell’organizzazione di viaggi.  

  

Capacità e competenze tecniche Ottime capacità e competenze tecniche nell’uso di computer, e di strumentazioni specifiche per la 
Ricerca e la Nutrizione quali Bioimpedenziometro, Spettrofotometro, Fluorimetro, Lettore a piastre, 
Microscopio e di tecniche biochimiche quali saggi enzimatici e colorimetrici, preparazione e studio di 
membrane biologiche. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Patente Europea del Computer (ECDL) presso Ce.S.M.I. - Università Politecnica delle Marche, 2004 

  

Capacità e competenze artistiche Buona competenza e passione per la cucina, soprattutto nell’inventare ricette veloci e light. Grande 
interesse per la scrittura, il disegno, il cinema, e spiccate qualità nel fai da te e nel bricolage. Buone 
capacità e competenze musicali, dovute sia allo studio di pianoforte e flauto. 

  

  

Patente Patente B – automunita 
  

 
ALLEGATO      Elenco dei prodotti di ricerca 

 
Io sottoscritta FRANCESCA RAFFAELLI dichiaro sotto la mia responsabilità ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 che quanto contenuto 
nel predetto curriculum corrisponde a verità. Ai sensi del D.L.gs 196/2003 autorizzo il trattamento dei dati personali per le esigenze di selezione. 
 
Ancona lì, 19/07/2024 
 
                                                                                                                                                                       In fede 
 

            Francesca Raffaelli 
 
      ______________________ 
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ALLEGATO: Elenco dei prodotti della ricerca 
 

PARTECIPAZIONE SCIENTIFICA A PROGETTI DI RICERCA FINANZIATI  
 
2014  Ricerca Scientifica di Ateneo (RSA) – Effetti dell’assunzione dietetica di un olio extravergine di oliva supplementato con amminoacidi. 

Conferita alla Prof. L. Mazzanti, Dipartimento di Scienze Cliniche Specialistiche ed Odontostomatologiche - UNIVPM 
 
2013  Ricerca Scientifica di Ateneo (RSA) - Tecniche diagnostiche su soggetti obesi in regime dietetico personalizzato basato sul profilo 

lipidomico: differenze di genere. Conferita alla Prof. L. Mazzanti, Dipartimento di Scienze Cliniche Specialistiche ed Odontostomatologiche 
- UNIVPM 

 
2012 Ricerca Scientifica di Ateneo (RSA) - Meccanismi patogenetici e tecniche diagnostiche nell'obesità. Conferita alla Prof. L. Mazzanti, 

Dipartimento di Scienze Cliniche Specialistiche ed Odontostomatologiche - UNIVPM 
 
2011 Ricerca Scientifica di Ateneo (RSA) - Studio degli effetti della supplementazione in vitro della Papaia fermentata (Carica papaya, L.) in 

soggetti diabetici e di controllo. Conferita alla Prof. L. Mazzanti, Dipartimento di Scienze Cliniche Specialistiche ed Odontostomatologiche - 
UNIVPM 

 
2010 Ricerca Scientifica di Ateneo (RSA) - Studio del rapporto delle isoforme APP nelle piastrine di pazienti con leggero impoverimento 

cognitivo (MCI). Conferita alla Prof. L. Mazzanti, Dipartimento di Biochimica, Biologia e Genetica - UNIVPM 
 
2009 Ricerca Scientifica di Ateneo (RSA) - Espressione di geni coinvolti nell'esordio, sviluppo e progressione della malattia di Alzheimer 

mediante PCR Array. Conferita alla Prof. L. Mazzanti, Dipartimento di Biochimica, Biologia e Genetica - UNIVPM 
 
2008 Ricerca Scientifica di Ateneo (RSA) - Studio degli mRNA della proteina precursore dell'amiloide (APP) nelle piastrine di soggetti di controllo 

e di pazienti Alzheimer. Conferita alla Prof. L. Mazzanti, Istituto di Biochimica - UNIVPM 
 
2007 Ricerca Scientifica di Ateneo (RSA) - Sindrome metabolica e modificazioni a livello strutturale e funzionale del metabolismo lipoproteico. 

Conferita alla Prof. L. Mazzanti, Istituto di Biochimica - UNIVPM 
 
2007 Programmi di Ricerca Scientifica di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN) - Monossido d'azoto, Specie Reattive all'Ossigeno (ROS) e 

all'Azoto (RNS): markers di ipertensione gestazionale e preeclampsia. Conferita alla Prof. L. Mazzanti, Responsabile Unità di Ricerca, Istituto 
di Biochimica - UNIVPM 

 
2006 Ricerca Scientifica di Ateneo (RSA) - Obesità umana: studio delle basi molecolari. Conferita alla Prof. L. Mazzanti, Istituto di Biochimica - 

UNIVPM 
  
 

 

PUBBLICAZIONI A STAMPA SU RIVISTE INTERNAZIONALI  
 

1. Nanetti L, Taffi R, Vignini A, Moroni C, Raffaelli F, Bacchetti T, Silvestrini M, Provinciali L, Mazzanti L. Reactive oxygen species plasmatic 
levels in ischemic stroke. Mol Cell Biochem. 2007 Sep;303(1-2):19-25. 

 
2. Nanetti L, Giannubilo SR, Raffaelli F, Curzi CM, Vignini A, Moroni C, Tanase L, Carboni E, Turi A, Mazzanti L, Tranquilli AL. Nitric oxide 

and peroxynitrite platelet levels in women with small-for-gestational age fetuses. BJOG. 2008 Jan;115(1):14-21. 
 

3. Taffi R, Nanetti L, Mazzanti L, Bartolini M, Vignini A, Raffaelli F, Pasqualetti P, Vernieri F, Provinciali L, Silvestrini M. Plasma levels of nitric 
oxide and stroke outcome.J Neurol. 2008 Jan;255(1): 94-8.  

 
4. Dell’Anno A, Raffaelli F, Danovaro R, Nanetti L, Vignini A, Moroni C, Mazzanti L. Cytotoxic effects induced by hexachlorobenzene in Squilla 

mantis (L.) (Crustacea, Stomatopoda). Environ Toxicol. 2008 Feb;23(1):9-14. 
 

5. Nanetti L, Camilletti A, Francucci CM, Vignini A, Raffaelli F, Mazzanti L, Boscaro M. Role of raloxifene on platelet metabolism and plasma 
lipids. Eur J Clin Invest. 2008 Feb;38(2):117-25. 

 
6. Nanetti L, Vignini A, Raffaelli F, Moroni C, Silvestrini M, Provinciali L, Mazzanti L. Platelet membrane fluidity and Na(+)/K(+) ATPase activity 

in acute stroke. Brain Res. 2008 Apr;1205:21-6. 
 

7. Nanetti L, Vignini A, Raffaelli F, Taffi R, Silvestrini M, Provinciali L, Mazzanti L. Sialic acid and sialidase activity in acute stroke. Dis Markers. 
2008;25(3):167-73. 

 
8. Nanetti L, Vignini A, Gregori A, Raffaelli F, Moroni C, Bertoli E, Faloia E, Mazzanti L. Effect of consumption of dark chocolate on lipoproteins 

and serum lipids. Mediterr J Nutr Metab 2008 March 10;12:1–6. 
 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19096129?ordinalpos=1&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
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9. Vignini A, Nanetti L, Raffaelli F, Petrini F, Tiano L, Littarru GP, Mazzanti L. Effect of supplementation with fortified olive oil on biochemical 
markers of bone turnover in healthy women. Mediterr J Nutr Metab 2008 August 5;1(2):117-120. 

 
10. Raffaelli F, Nanetti L, D'Angelo M, Montecchiani G, Alidori A, Montesi L, Faloia E, Vignini A, Mazzanti L. Interactions between lipoproteins 

and platelet membranes in obesity. Obesity (Silver Spring). 2009 Jul;17(7):1375-80. 
 

11. Raffaelli F, Nanetti L, Vignini A, Mazzanti L, Giannubilo SR, Curzi CM, Turi A, Vitali P, Tranquilli AL. Nitric oxide platelet production in 
spontaneous miscarriage in the first trimester. Fertil Steril 2010 Apr; 93(6):1976-82. 
 

12. Vignini A, Alidori A, Montesi L, Raffaelli F, Nanetti L, Bertoli E, Mazzanti L. Vitamin E, diabetes and related diseases: an update. Mediterr J 
Nutr Metab. 2011;4(1):3. 

 
13. Vignini A, Moroni C, Nanetti L, Raffaelli F, Cester AM, Gabrielli O, Cherubini V, Mazzanti L. Alterations of platelet biochemical and functional 

properties in newly diagnosed type 1 diabetes: a role in cardiovascular risk? Diabetes Metabol Res Rev. 2011 Mar;27(3):277-85.  
 

14. Nanetti L, Raffaelli F, Vignini A, Perozzi C, Silvestrini M, Bartolini M, Provinciali L, Mazzanti L. Oxidative stress in ischemic stroke. Eur J 
Clin Invest 2011 Dec;41(12):1318-22. 

 
15. Salvolini E, Vignini A, Nanetti L, Raffaelli F, Di Primio R, Mazzanti L, Tranquilli AL. Glutamate in vitro effects on human term placental 

mitochondria. J Matern Fetal Neonatal Med 2012 Jul;25(7):952-6. 
 

16. Mazzanti L., Raffaelli F., Vignini A., Nanetti L., Vitali P., Boscarato V., Giannubilo S.R., Tranquilli A.L. Nitric oxide and peroxynitrite platelet 
levels in gestational hypertension and preeclampsia. Platelets 2012;23(1):26-35. 

 
17. Nanetti L, Raffaelli F, Tranquilli AL, Fiorini L., Mazzanti L, Vignini A. Effect of consumption of dark chocolate on oxidative stress in lipoproteins 

and platelets in women and men. Appetite 2012 Feb;58(1):400-5. 
 

18. Nanetti L, Raffaelli F, Bacchetti T, Ferretti G, Rabini RA, Salvolini E, Mazzanti L, Vignini A. Homocysteinylation of low-density lipoproteins 
(LDL) from subjects with type 1 diabetes and human aortic endothelial cells: an in vitro study. Nutr Met Card Dis 2012 Feb;22(2):e9-e10. 

 
19. Vignini A, Raffaelli F, Cester A, Iannilli A, Cherubini V, Mazzanti L, Nanetti L. Environmental and Genetical Aspects of the Link Between 

Pregnancy, Birth Size, and Type 2 Diabetes. Curr Diabetes Rev 2012 May;8(3):155-61. 
 

20. Gorbi S, Bocchetti R, Binelli A, Bacchiocchi S, Orletti R, Nanetti L, Raffaelli F, Vignini A, Accoroni S, Totti C, Regoli F. Biological effects of 
palytoxin-like compounds from Ostreopsis cf. ovata: a multibiomarkers approach with mussels Mytilus galloprovincialis. Chemosphere 2012 
Oct;89(5):623-32. 

 
21. Vignini A, Giusti L, Raffaelli F, Giulietti A, Salvolini E, Luzzi S, Provinciali L, Mazzanti L, Nanetti L. Impact of gender on platelet membrane 

functions of Alzheimer's disease patients. Exp Gerontol. 2013 Mar;48(3):319-25. 
 

22. Vignini A, Giulietti A, Nanetti L, Raffaelli F, Giusti L, Mazzanti L, Provinciali L. Alzheimer's disease And Diabetes: New Insights and Unifying 
Therapies. Curr Diabetes Rev. 2013 May 1;9(3):218-27. 

 
23. A. Ghezzo, P. Visconti, P.M. Abruzzo, A. Bolotta, C. Ferreri, G. Gobbi, G. Malisardi, S. Manfredini, M. Marini, E. Pipitone, L. Nanetti, F. 

Raffaelli, F. Resca, A. Vignini, L. Mazzanti. Oxidative stress and erythrocyte membrane alterations in children with autism: correlation with 
clinical features. PLoS One. 2013 Jun 19;8(6):e66418.  
 

24. Nanetti L., Vignini A., Raffaelli F., Giulietti A., Bartolini M., Perozzi C., Silvestrini M., Provinciali L., Mazzanti L. Homocysteine and oxidative 
stress in acute stroke. Advances in Bioscience and Biotechnology, 2013, 4, 15-23. 
 

25. Raffaelli F, Vignini A, Giulietti A, Alidori A, Borroni F, Sforza G, Faloia E, Mazzanti L, Nanetti L. In vitro effects of resveratrol on oxidative 
stress in diabetic platelets. Acta Diabetol. 2014 Feb;51(1):61-9. 

 
26. Ferretti G, Cester A, Bacchetti T, Raffaelli F, Vignini A, Orici F, Martino C, Tranquilli A. Leptin and paraoxonase activity in cord blood from 

obese mothers. J Matern Fetal Neonatal Med. 2014 Sep;27(13):1353-6. 
 

27. F Raffaelli, F Borroni, A Alidori, G Tirabassi, E Faloia, R A Rabini, A Giulietti, L Mazzanti, L Nanetti, A Vignini. Effects of in vitro 
supplementation with Syzygium cumini (L.) on platelets from subjects affected by Diabetes Mellitus. Platelets. 2015;26(8):720-5. 

 
28. F Raffaelli; L Nanetti; G Montecchiani; F Borroni; E Salvolini; E Faloia; G Ferretti; L Mazzanti; A Vignini. In vitro effects of fermented papaya 

(Carica papaya, L.) on platelets obtained from type 2 diabetic patients. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2015 Feb;25(2):224-9. 
 

29. Nanetti L, Raffaelli F, Giulietti A, Sforza G, Raffaele Giannubilo S, Ciavattini A, Tranquilli AL, Mazzanti L, Vignini A. Oxytocin, its antagonist 
Atosiban, and preterm labor: a role for placental nitric oxide. J Matern Fetal Neonatal Med. 2015 Mar;28(5):611-6. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22497653
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22497653
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23228953
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23228953
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30. L. Mazzanti, M. Battino, L. Nanetti, F. Raffaelli, A. Alidori, G. Sforza, F. Carle, V. Quagliarini, N. Cester, A Vignini. Effect of 1 year dietary 
supplementation with vitaminized olive oil on markers of bone turnover and oxidative stress in healthy post-menopausal women. Endocrine. 
2015 Nov;50(2):326-34. 

 
31. A. Vignini, M. Cecati, L. Nanetti, F. Raffaelli, A. Ciavattini, S. R. Giannubilo, L. Mazzanti, F. Saccucci, M. Emanuelli, Andrea L. Tranquilli. 

Placental expression of endothelial and inducible nitric oxide synthase and no metabolism in gestational hypertension: a case-control study. 
J Matern Fetal Neonatal Med. 2016;29(4):576-81. 

 
32. Vignini A, Nanetti L, Raffaelli F, Sabbatinelli J, Salvolini E, Quagliarini V, Cester N, Mazzanti L. Effect of 1-y oral supplementation with 

vitaminized olive oil on platelets from healthy postmenopausal women. Nutrition. 2017 Oct;42:92-98. Epub 2017 Jul 5.  
 

33. Trozzi C, Raffaelli F, Vignini A, Nanetti L, Gesuita R, Mazzanti L. Evaluation of antioxidative and diabetes-preventive properties of an ancient 
grain, KAMUT® khorasan wheat, in healthy volunteers. Eur J Nutr. 2017 Nov 16. doi: 10.1007/s00394-017-1579-8.  

 
 

 
 

SUPPLEMENTI DI PUBBLICAZIONI A STAMPA SU RIVISTE INTERNAZIONALI 
 

1. Vignini A., Buldreghini E., Nanetti L., Raffaelli F., Moroni C., Balercia G., Mazzanti L. Free thiols in human spermatozoa: correlation with 
Na+/K+-ATPase, Ca2+-ATPase activities and sperm motility. The Italian Journal of Biochemistry 2007;56(Suppl. to n. 3):77. ISSN 0021-2938. 
 

2. Nanetti L., Vignini A., Moroni C., Raffaelli F., Silvestrini M., Provinciali L., Mazzanti L. Reactive oxygen species plasmatic levels in ischemic 
stroke. The Italian Journal of Biochemistry 2007;56(Suppl. to n. 3):87. ISSN 0021-2938.  
 

3. Raffaelli F., Moroni C., Vignini A., Nanetti L., Bay M., Mazzanti L. Monitoring of lactic acid, nitric oxide and peroxynitrite plasmatic levels 
after static apnea. The Italian Journal of Biochemistry 2007;56(Suppl. to n. 3):96. ISSN 0021-2938. 
 

4. Giannubilo SR, Nanetti L, Vitali P, Curzi CM, Vignini A, D'Angelo M, Moroni C, Raffaelli F, Turi A, Mazzanti L, Tranquilli AL. Platelets levels 
of Nitric Oxide and Peroxynitrite in Gestational Hypertension and Preeclampsia. J Perinat Med 2007;35(Suppl II):S163. ISSN Print 03005577. 
 

5. Cester N, Quagliarini V, Mazzanti L, Nanetti L, Raffaelli F, D’Angelo M, Montesi L, Alidori A, Vignini A. Olio Petrini ed osteoporosi: uno 
studio sugli effetti della somministrazione in donne in menopausa. Giornale Italiano di Ostetricia e Ginecologia 2008;30(Suppl. to n. 6/7):536-
537. ISSN Print 0391-9013. 
 

6. Montecchiani G, Vignini A, Nanetti L, Raffaelli F, D’Angelo M, Alidori A, Montesi L, Mazzanti L, Quagliarini V, Cester N, Petrini F. Diet and 
Osteoporosis: effect of supplementation of olive oil Petrini Plus® enriched with vitamins K1, D3 and B6 on fertile and menopausal women. 
Clinical Cases in Mineral and Bone Metabolism 2008;5(Suppl. to n. 3):407. ISSN Print 1724-8914. 
 

7. Perozzi C., Nanetti L., Raffaelli F., Vignini A., Mazzanti L., Provinciali L., Silvestrini M. Oxidative stress in ischemic stroke. Neurological 
Sciences 2008;29(Suppl to n.29):S390-S391. ISSN Print 1590-1874. 
 

8. Vignini A, Buldreghini E, Nanetti L, Raffaelli F, Paggi F, Montesi L, Boscaro M, Mazzanti L, Balercia G. Free thiols in human spermatozoa: 
involvment of Na+/K+ ATPase and Ca++ ATPase activities in sperm motility. J Endocrinol Invest 2009;32(Suppl. to n. 2):6. ISSN Print 0391-
4097. 
 

9. Raffaelli F, Vignini A, Nanetti L, Alidori A, Della Costanza C, Ferreri C, Cester N, Mazzanti L. Effect of fortified Petrini Plus® extravirgin olive 
oil on erythrocyte membrane properties: a study on menopausal women. J Endocrinol Invest 2011;34(Suppl. to n.3):60. ISSN Print 0391-
4097. 
 

10. Nanetti L, Raffaelli F, Battista M, Cester N, Quagliarini V,  Mazzanti L, Vignini A. Effect of supplementation with fortified olive oil on markers 
of bone turnover in post-menopausal women. J Endocrinol Invest 2011;34(Suppl. to n.3):73. ISSN Print 0391-4097. 
 

11. Vignini A, Buldreghini E, Nanetti L, Raffaelli F, Paggi F, Boscaro M, Mazzanti L, Balercia G. Reactive nitrogen species in the chemical 
biology of inflammation. J Endocrinol Invest 2011;34(Suppl. to n.3):04. ISSN Print 0391-4097. 

 
12. Raffaelli F, Vignini A, Nanetti L, Mazzanti L, Vitali P, Boscarato V, D’Eusanio S, Tranquilli AL. Obesity in pregnancy: role of nitric oxide 

metabolism, oxidative and nitrative stress in platelets. FEBS Journal 2011;278(Suppl to n.1):402. ISSN 1742-464X. 
 

13. Mazzanti L, Nanetti L, Raffaelli F, Alidori A, Bertoli E, Vignini A. Role  of fortified oil supplementation on oxidative stress and platelets 
functionality in menopausal women. FEBS Journal 2011;278(Suppl to n.1):31. ISSN 1742-464X. 

 
14. Vignini A, Buldreghini E, Nanetti L, Raffaelli F, Paggi F,  Mazzanti L, Salvolini E, Balercia G. production of nitric oxide and peroxynitrite by 

human spermatozoa and their possible role on sperm motility. 15th International & 14th European Congress of Endocrinology (ICE/ECE 
2012), 5-9 Maggio 2012. Endocrine Abstracts 2012; Vol 29. ISSN Print1470-3947. 
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15. L. Mazzanti, A. Vignini, L. Nanetti, M. Cecati, F. Raffaelli, S.R. Giannubilo, M. Emanuelli, F. Saccucci, A.L. Tranquilli. Gestational 
Hypertension: A study on placental expression of endothelia and inducible nitric oxide synthase an NO metabolism. Pregnancy 
Hypertension: An Internationl Journal of Women’s Cardiovascular health 2012 July. Vol 2, Number 3, 240-339.  ISSN 2210-7789. 

 
16. Vignini A, Buldreghini E, Nanetti L, Raffaelli F, Paggi F, Mazzanti L, Salvolini E, Balercia G. Presence of nitric oxide synthase activity and 

immunoreactivity in asthenozoospermia. J Endocrinol Invest 2012;35(Suppl. to n. 8):6. ISSN Print 0391-4097. 
 

 

 
PUBBLICAZIONI A STAMPA SU LIBRO 
 

1. Raffaelli F. I Prodotti Biologici: cosa sono, rischi e vantaggi, normativa, sviluppo e consumi. In: Bioetica generale e clinica. Autori: LM Borgia, 
L Mazzarini, A Tagliabracci. C. G. Edizioni Medico Scientifiche, 2009 ISBN: 978-88-7110-250-4. 
 

2. A. Vignini, F. Raffaelli, A. Alidori, L. Montesi, F. Petrini, L. Mazzanti, L. Nanetti. Effect of vitamin D3, K1 and B6 supplemented oil against 
oxidative stress: a study on fertile women. In: Vitamin D: Biochemistry, Nutrition and Roles. Editors: William J. Stackhouse 2010 Nova 
Science Publishers, Inc. Cap 8; pp183-198 ISBN: 978-1-61122-888-5. 
 

3. Vignini A, Nanetti L, Raffaelli F, Bacchetti T, Ferretti G, Rabini RA, Salvolini E, Mazzanti L. Homocysteinylation of low-density lipoproteins 
(LDL) from subjects with type 1 diabetes and human aortic endothelial cells: an in vitro study. In: Handbook of Lipoprotein Research. Editors: 
Jackson E. Rathbond, 2010 Nova Science Publishers, Inc. Cap 10; pp183-193 ISBN: 978-1-61668-714-4. 

 
4. Arianna Vignini, Alessia Giulietti, Francesca Raffaelli, Simona Luzzi, Giulia Sforza, Leandro Provinciali, Laura Mazzanti, Laura Nanetti. 

Vitamin E and its role in dementia. In: Vitamin A and Vitamin E: daily requirements, dietary sources and symptoms of deficiency. Editors: 
Leon De Smet, Mathis Claes, 2013 Nova Science Publishers, Inc. Cap 7, pp 151-160. ISBN: 978-1-62808-271-5. 
 

5. Francesca Raffaelli. Arianna Vignini, Alimentazione e dolore nelle patologie neurodegenerative. Nutrition and pain in neurodegenerative 
diseases. In: Il dolore - Dalle innovazioni farmaco–tecnologiche alle cure palliative. II Convegno Interregionale sul Dolore. Aracne Editrice, 
Ottobre 2017, pp 69-74. ISBN: 978-1-62808-271-5. 
 
 

 

COMUNICAZIONI A CONVEGNI PUBBLICATE SU ATTI 
 

1. “Studio sulle modificazioni enzimatiche indotte dall’esaclorobenzene sulla specie Squilla mantis” Raffaelli F., Danovaro R., Mazzanti L., 
Congresso Nazionale FIDAPA Ancona 14 Maggio 2005.  

 
2. Relatrice - “Citotossicità indotta da Esaclorobenzene in Squilla mantis” Raffaelli F., Dell’Anno A., Nanetti L., Vignini A., Moroni C., Mazzanti 

L., Danovaro R. Inquinamento marino e biotecnologie applicate alla salute del mare e dell’uomo – Giornata di studio del CRISM, Cesenatico 
24 Maggio 2006. 

 
3. “Monitoring of lactic acid, nitric oxide and peroxynitrite plasmatic levels after static apnea” Moroni C., Raffaelli F., Vignini A., Nanetti L., 

Montecchiani G., Mazzanti L. SIBMA 2007 - Biochimica Marina e dell’ambiente, S. Benedetto del Tronto 31 Maggio-1 Giugno 2007. 
 

4. “Interactions between lipoproteins and platelet membranes in obesity” F. Raffaelli, L. Nanetti, C. Moroni, G. Montecchiani, M. D’Angelo, E. 
Faloia, A. Vignini, L. Mazzanti. IV Congresso Nazionale SIO 2008, Palazzo dei Congressi, Firenze 21-23 Maggio 2008.  

 
5. “Cytotoxic effects induced by hexachlorobenzene in Astacus leptodactylus (E.) (Crustacea, Decapoda)”, F. Raffaelli, L. Nanetti, A. Vignini, 

L. Mazzanti, A. Dell’Anno, R. Danovaro. Congresso BMA 2008, presso CRISM Cesenatico (FC) 13-14 Giugno 2008. 
 

6. “Enhanced expression of APP isoforms in platelets from alzheimer disease patients”, D. Sartini, L. Nanetti, F. Raffaelli, S. Luzzi, L. 
Provinciali, L. Mazzanti, A. Vignini. Advance, Concepts and New Challenges 9th International Conference AD/PD 2009, Praga, Repubblica 
Ceca 11-15 Marzo 2009.  

 
7. “Effect of fortified oil supplementation against oxidative stress in menopausal women.” F. Raffaelli, L. Nanetti, A. Alidori, C. Della Costanza, 

F. Petrini, V. Quagliarini, N. Cester, L. Mazzanti, A. Vignini. SANA 21° Salone Internazionale del Naturale Quartiere Fieristico di Bologna 
10–13 Settembre 2009. 

 
8. “Biological effects of biotoxin-like compounds from Ostreopsis ovata: a multibiomarkers approach with the mussel Mytilus galloprovincialis.” 

S. Gorbi, R. Bocchetti, L. Francoletti, S. Bacchiocchi, T. Graziosi, R. Orletti, F. Raffaelli, L. Nanetti, A. Vignini, F. Regoli. BMA 2010 Marine 
and environmental biochemistry, S. Benedetto del Tronto 20-21 Maggio 2010 
 

9. “Effect of fortified Petrini Plus® olive oil on erythrocyte membrane properties: a study on menopausal women.” Alidori A., Nanetti L., 
Montecchiani G., Mazzanti L., Raffaelli F., Vignini A. Nutrition and Metabolism - Nu.Me. 2nd International Mediterranean Meeting, Granada, 
Spagna 16-19 Giugno 2010 
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10. “Biological effects of palytoxin-like compounds from benthic microalga Ostreopsis ovata: a multibiomarkers approach with Mytilus 
galloprovincialis.” S. Gorbi, R. Bocchetti, A. Binelli, C. Totti, E Cucchiari, S. Accoroni, P. Ciminiello, E. Fattorusso, S. Bacchiocchi, T. Graziosi, 
R. Orletti, F. Raffaelli, L. Nanetti, A. Vignini, L. Mazzanti, F. Regoli. 27th Congress of the new European Society of Comparative Biochemistry 
and Physiology. Alessandria (Italy), 5-9 Settembre 2010. 

 
11. “Endothelial nitric oxide synthase (eNOS) Glu298Asp polymorphism (G894T).” A. Vignini, E. Buldreghini, F. Raffaelli, L. Nanetti, G. Balercia, 

M. Boscaro, L. Mazzanti. 55th National Meeting of the Italian Society of Biochemistry and Molecular Biology (SIB). Milano 14-17 Settembre 
2010. 

 
12. “Mitochondria from human placenta: effects of in vitro glutamate supplementation.” L. Mazzanti, L. Nanetti, F. Raffaelli, E. Salvolini, A.L. 

Tranquilli, A. Vignini. 55th National Meeting of the Italian Society of Biochemistry and Molecular Biology (SIB). Milano 14-17 Settembre 2010.  
 

13. “Alterazioni biologiche indotte nei mitili, Mytilus galloprovincialis, esposti in ambiente naturale alla microalga bentonica Ostreopsis ovata.” S. 
Gorbi, R. Bocchetti, S. Bacchiocchi, A. Binelli, R. Orletti, F. Raffaelli, L. Nanetti, A. Vignini, F. Regoli. Giornate di Studio – 4a Edizione: 
Ricerca e Applicazione di Metodologie Ecotossicologiche in Ambienti Acquatici. Livorno Euro Mediterranea (LEM), 20-22 Ottobre 2010. 

 
14. “Effetti prodotti dall’uso di cioccolato fondente sulle lipoproteine ed i lipidi sierici: differenze tra uomini e donne.” L. Nanetti, F. Raffaelli, A.L. 

Tranquilli, L. Mazzanti, A. Vignini. 2° Congresso nazionale sulla medicina di genere. Padova 21-23 Ottobre 2010. 
 

15. Mazzanti L, Vignini A, Nanetti L, Cecati M, Raffaelli F, Giannubilo SR, Emanuelli M, Saccucci F, Tranquilli AL. PP073. Gestational 
hypertension: A study on placental expression of endothelial and inducible nitric oxide synthase and no metabolism. Pregnancy Hypertens. 
2012 Jul;2(3):280-1.   

 
16. “In vitro effects of fermented papaya (Carica papaya, L.) supplementation in type 2 diabetic patients.” Raffaelli F., Nanetti L., Alidori A., 

Motecchiani G., Borroni F., Giulietti A., Sforza G., Faloia E., Mazzanti L., Vignini A. 56th National Meeting of the Italian Society Biochemistry 
and Molecular Biology. Chieti, 26-29 settembre 2012. Selezionato per comunicazione orale. 

 
17. “Homocysteine and oxidative stress in acute stroke.” Nanetti L., Vignini A, Raffaelli F., Giulietti A., Bartolini M., Perozzi C., Silvestrini M., 

Mazzanti L. 56th National Meeting of the Italian Society Biochemistry and Molecular Biology. Chieti, 26-29 Settembre 2012. 
 

18. “Effects of plasma from patients affected by mild cognitive impairment and Alzeimer’s disease on cultured endothelial cells.” Mazzanti L., 
Nanetti L., Raffaelli F., Luzzi S., Provinciali L., Di Primio R., Vignini A.., Salvolini E. 56th National Meeting of the Italian Society Biochemistry 
and Molecular Biology. Chieti, 26-29 Settembre 2012. 

 
19. “In vitro effects of resveratrol supplementation on oxidative stress markers in diabetic platelets.” Vignini A., Raffaelli F., Giulietti A., Alidori 

A., Borroni F., Sforza G., Faloia E., Mazzanti L., Nanetti L. 20esimo Congresso Nazionale ADI. Firenze 8-10 Novembre 2012. 
 

20. “Oxidative stress and obesity: a feto-maternal link.” F. Raffaelli, A. Vignini, L. Nanetti, L. Mazzanti, A. M. Cester, T. Bacchetti, G. Ferretti, A. 
L. Tranquilli. 57th National Meeting of the Italian Society Biochemistry and Molecular Biology. Ferrara, 18-20 Settembre 2013. 

 
21. “Pro-inflammatory markers in ischemic stroke onset and after one month.” A. Giulietti, L. Mazzanti, M. Silvestrini, F. Raffaelli, A. Vignini, L. 

Nanetti. 57th National Meeting of the Italian Society Biochemistry and Molecular Biology. Ferrara, 18-20 Settembre 2013. 
 

22. “Syzygium cumini and diabetes: an in vitro study on anti-oxidative effects.” A. Alidori, F. Raffaelli, A. Giulietti, F. Borroni, L. Nanetti, A. 
Vignini, L. Mazzanti. 57th National Meeting of the Italian Society Biochemistry and Molecular Biology. Ferrara, 18-20 Settembre 2013. 

 
23. “Stress ossidativo e obesità: un link materno-fetale.” A. Vignini, G. Ferretti, A.M. Cester, T. Bacchetti, F. Raffaelli, L. Mazzanti, A.L. Tranquilli. 

3° Congresso Nazionale sulla Medicina di Genere. Padova, 10 -11 Ottobre 2013 
 

24. “Ictus e stress ossidativo in uomini e donne.” L. Nanetti1, F. Raffaelli, A.Giulietti, A. Alidori, C. Perozzi, M.Silvestrini, L. Provinciali, A. Vignini, 
L. Mazzanti. 3° Congresso Nazionale sulla Medicina di Genere. Padova, 10 -11 Ottobre 2013 

 
25. “Impatto del genere sulla funzionalità piastrinica in pazienti affetti dalla malattia di Alzheimer.” A. Giulietti, L. Nanetti, F. Raffaelli, F. Borroni, 

L. Provinciali, A. Vignini, L. Mazzanti. 3° Congresso Nazionale sulla Medicina di Genere. Padova, 10 -11 Ottobre 2013 
 

26. “In Vitro Effect of Fermented Papaya (Carica Papaya) in type 2 Diabetic Patients.” Raffaelli F, Nanetti L, Alidori A, Montecchiani G, Borroni 
F, Giulietti A, Sforza G, Faloia E, Mazzanti L, Vignini A. 1° Corso residenziale ECM Nu.Me.- Nutrition and Metabolism. La terapia del paziente 
diabetico: dalle raccomandazioni alla pratica clinica. Firenze 2-3 Aprile 2014. 
 

27. “Identification of oxidative and nitrosative stress new markers in Parkinson’s disease.” Francesca Raffaelli, Arianna Vignini, Laura Nanetti, 
Alessia Giulietti, Marianna Capecci, Maria Gabriella Ceravolo, Laura Mazzanti. 58° National Meeting of the Italian Society of Biochemistry 
and Molecular Biology". Urbino, 14-16 Settembre 2015. 
 

28. “Use of wearable devices to improve management of physical exercise as a therapy for diabetic patients: clinical and biochemical effects 
of a three months trial of metabolic fitness.” Patrick Orlando, Sonia Silvestri, Ilenia Cirilli, Tiziana Bacchetti, Alessia Giulietti, Francesca 
Raffaelli, Luca Tiano. 58° National Meeting of the Italian Society of Biochemistry and Molecular Biology". Urbino, 14-16 Settembre 2015. 
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PUBBLICAZIONI A STAMPA SU RIVISTE NAZIONALI E ONLINE 
 

1. “Glifosato e sicurezza alimentare: le Marche tra le regioni più green d’Europa.” Francesca Raffaelli. Centropagina, 24 Agosto 2018 
 

2. “Spreco alimentare, nelle Marche 41 mila persone non riescono a fare la spesa.” Francesca Raffaelli. Centropagina, 07 Dicembre 2018 
 

3.  “Kamut, il marchio che fa business.” Francesca Raffaelli. Molini d’Italia Rivista Italiana per l’industria molitoria, 13 Dicembre 2018 
 

4. “Smaltire i chili delle feste e recuperare gli avanzi: i consigli della nutrizionista.” Francesca Raffaelli. Centropagina, 03 Gennaio 2019 
 

5. “Il gelato è il principe dell’estate: come sceglierlo e quando mangiarlo.” Francesca Raffaelli. Centropagina, 14 Agosto 2019 
 

6.  “Cibo e bevande per l’estate, ecco l’alimentazione corretta.” Francesca Raffaelli. Centropagina, 27 Agosto 2019 
 

7. “Come rimettersi in forma dopo le feste. I consigli della nutrizionista.” Francesca Raffaelli. Centropagina, 05 Gennaio 2020 
 

8. “Cibi per essere sempre al top.” Francesca Raffaelli. Corriere Adriatico – Sezione Salute&Benessere, 21 Aprile 2020 
 

9. “Alimenti sani. Conservazione e cottura sono decisivi.” Francesca Raffaelli. Corriere Adriatico – Sezione Salute&Benessere, 13 Ottobre 
2020 

 
10. “Insetti e larve nuova frontiera attenta ai costi e all’ambiente.” Francesca Raffaelli. Corriere Adriatico – Sezione Salute&Benessere, 03 

Febbraio 2021 
 

11. “Le iper gettonate “poke bowls” dalle Hawaii alle nostra tavole.” Francesca Raffaelli. Corriere Adriatico – Sezione Salute&Benessere,18 
Maggio 2021 

 
12. “Pesca Saturnia l’alleata estiva per dissetarsi e nutrirsi bene.” Francesca Raffaelli. Corriere Adriatico – Sezione Salute&Benessere, 08 

Giugno 2021 
 

13. “Pinse “leggere” con riso e soia un’alternativa davvero salutare.” Francesca Raffaelli. Corriere Adriatico – Sezione Salute&Benessere, 26 
Ottobre 2021 

 
14. “Erbe spezie Infusi freddi.” Francesca Raffaelli. Cucina Naturale, Luglio 2021 

 
15. In forma dopo le feste. La nutrizionista: «Sana alimentazione e attività fisica. No diete fai da te». Francesca Raffaelli. Centropagina, 08 

Gennaio 2024 
 

 
 
 
CORSI DI FORMAZIONE E CONGRESSI 
 

16. Corso di perfezionamento e aggiornamento professionale per operatori subacquei in tecniche sub propedeutico all’uso degli auto respiratori 
d’aria per biologi marini presso il CENTRO SUB MONTE CONERO in collaborazione con l’Università Politecnica delle Marche, Marzo 2002 
– Giugno 2002. 

 
17. Seminario di aggiornamento - La buona prassi di laboratorio “Le misure di prevenzione del rischio chimico e biologico” presso l’Università 

Politecnica delle Marche 24 Maggio 2005. 
 

18. “Seminario di Biologia degli Elasmobranchi” della durata complessiva di 7 ore presso la FONDAZIONE CETACEA ONLUS di Riccione, 19 
Novembre 2005 - Relatore Dott. Marco Affronte.  

 
19. Convegno - “Cibo e tecnologia: cosa mangeremo nel 2020?” presso la Facoltà di Economia “G. Fuà” dell’Università Politecnica delle Marche, 

Ancona 15 Dicembre 2005. 
 

20. Workshop – “Complementarietà ermeneutiche dei DCA (Disturbi del Comportamento Alimentare): esperienze a confronto nella Regione 
Marche” in collaborazione con la Clinica Psichiatrica dell’Azienda Ospedali Riuniti presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
Politecnica delle Marche, Ancona 27 Gennaio 2006. 

 
21. 9° Corso Annuale Scientifico A.D.I. Marche - “Nutrizione, Prevenzione, Obesità” presso l’Università Politecnica delle Marche, Ancona 24 

Novembre 2006.  
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22. Convegno - “Update su vitamina B12, folato, omocisteina e stress ossidativo” presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
Politecnica delle Marche, Ancona 25 Giugno 2007.  

 
23. III Congresso Nazionale sulla Ristorazione Scolastica – “La realtà della Ristorazione Scolastica come punto d’incontro tra Etica, Sviluppo e 

Giustizia” presso Hotel Planet, Arezzo 10 – 11 Dicembre 2007.  
 

24. Corso di aggiornamento sui disturbi alimentari infantili 0-3 anni in collaborazione con il Presidio Ospedaliero Alta Specializzazione “G. Salesi” 
di Ancona 23 Maggio 2008.  

 
25. “Diabete 2008, Congresso Regionale SID-AMD Marche: Le novità in Diabetologia”, Abbadia di Fiastra, Tolentino (MC) 13 Giugno 2008.  

 
26. “Obesity Day 2008” in collaborazione con il Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica, Direttore Dott.ssa Paola Nanni presso Palazzo dei 

Capitani, Ascoli Piceno 10 Ottobre 2008.  
 

27. SINU – EURRECA short course: “Assessment of micronutrient nutritional status in the elderly: critical issues”, Roma presso Hotel Melia 
Aurelia Antica 10 – 11 Dicembre 2008.  

 
28. Convegno Regionale “Obesità: quid noctis”, Ancona, presso l’Università Politecnica delle Marche in collaborazione con SOD Dietetica e 

Nutrizione Clinica, Direttore Dr. A. Nicolai, Ancona 26 Febbraio 2010.  
 

29. Corso - “Nuove Terapie in Menopausa (alternativa o prima scelta)”, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Politecnica delle 
Marche, Prof A. L. Tranquilli, Ancona 25 Giugno 2010. 

 
30. Corso - “La Placenta dalla Ricerca alla Clinica”, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Politecnica delle Marche in 

collaborazione con l’Associazione Italiana Placenta, Prof A. L. Tranquilli, Ancona 25 Giugno 2010. 
 

31. Convegno – “Celiachia e Nutrizione” presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Politecnica delle Marche, Coordinatori Prof E. 
Bertoli UNIVPM-ADI MARCHE, Prof E. Peruzzi INRCA, Ancona 24 Settembre 2010. 

 
32. Corso – “Salute e Alimentazione: Le Marche un modello vincente”, presso l’Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Ancona, Presidente 

Prof. A. Nicolai, Torrette (AN), 9 Ottobre 2010. 
 

33. Corso – “Salute e Nutrizione, dalla genetica del gusto alla nutrigenomica: un razionale per la dieta personalizzata”, presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università Politecnica delle Marche, Prof. L. Mazzanti, Ancona 15 Settembre 2011. 

 
34. Seminario sull’impiego degli strumenti informatici nell’Educazione Alimentare e la Dietoterapia: “Anamnesi Alimentare e Dietoterapia 

Personalizzata” con il supporto del software MètaDieta®, presso la Scuola di Specializzazione di Scienza dell’Alimentazione della Facoltà 
di Medicina e Chirurgia - Università Politecnica delle Marche, Ancona 20 Ottobre 2011. 

 
35. Convegno Nazionale – “Focus on: Osteoporosi ed Endocrinopatie. Approccio multidisciplinare per la prevenzione ed il trattamento delle 

fratture secondarie ad osteoporosi”, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università Politecnica delle Marche, Ancona 8-9 Marzo 2012. 
 

36. Corso di Formazione – “Il 7° Programma Quadro di R&S. Programma Cooperazione – Tema Salute: prepararsi all’ultimo bando” in 
collaborazione con APRE (Agenzia per la promozione della Ricerca Europea) presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università 
Politecnica delle Marche, Ancona 16 Maggio 2012. 

 
37. Corso di Aggiornamento – “Nuovi ruoli di macro e micro nutrienti: Aspetti Clinici e di ricerca” presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia - 

Università Politecnica delle Marche, Ancona 20 luglio 2012. 
 

38. XXXV Congresso Nazionale SINU – “LARN: Livelli di assunzione di riferimento di nutrienti ed energia per la popolazione italiana, Revisione 
2012”, Bologna presso Savoia Hotel Regency, 22-23 Ottobre 2012. 

 
39. Nutrition and metabolism – Nu.Me. 5th International Mediterranean Meeting. Update Diabete, Obesità e Nutrizione Artificiale. Terni, 18-20 

Aprile 2013 
 

40. Convegno “Gusti e disgusti alimentari. Fattori genetici e ambientali.” Direttore Prof Laura Mazzanti, Ancona presso Loggia dei Mercanti, 24 
maggio 2013. 

 
41. 12° Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica. Direttore Prof Albano Nicolai, Ancona, presso Hotel La Fonte Portonovo, 29-31 Maggio 

2013.  
 

42. Congresso SIFIOG – TISNa: “Alimentazione ed integrazione quali strategie terapeutiche nella pratica clinica ginecologica” Presidenti G. 
Carta, A. Lanzone. 20 Settembre 2013, Tagliacozzo (AQ). 
 

43. Corso di Formazione “Ecapital 2013” sullo sviluppo del Piano Economico-Finanziario del Business Plan. Presso Hotel La Fonte Portonovo 
(AN) e presso ISTAO Ancona, 8, 11, 15 ottobre 2013. 
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44. Corso di formazione APRE (Agenzia per la promozione delle Ricerca Europea) – “Horizon 2020: Il nuovo framework in ricerca e innovazione” 

c/o Università Politecnica delle Marche, 12 Novembre 2013. 
 

45. Convegno “Oggi si mangia mediterraneo” in collaborazione con l’Assessorato Politiche Educative del Comune di Ancona e il Centro 
Interdipartimentale di Educazione e Promozione alla Salute (CIESS), presso Comune di Ancona, 12 Dicembre 2013. 
 

46. Corso ECM “Modulo I – Aspetti propedeutici per l’attività di Biologo Nutrizionista”, in collaborazione con l’Ordine nazionale dei Biologi, presso 
Hotel Grifone Firenze, 14 Dicembre 2013. 
 

47. Corso ECM – “Comunicare la professione: il ruolo strategico della comunicazione in sanità”, in collaborazione con l’Ordine nazionale dei 
Biologi, presso Hotel NH Ancona, 27 Febbraio 2014 
 

48. Corso di Microscopia a Fluorescenza e Confocale. In collaborazione con Zeiss, responsabile Dr. Alessandro Cometta, presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia - Università Politecnica delle Marche, Ancona 09 luglio 2014. 
 

49. Convention “Alimentazione sicura e salute dell’uomo” presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università Politecnica delle Marche, Ancona 
19 Dicembre 2014. 

 
50. Convegno “58° NATIONAL MEETING OF THE ITALIAN SOCIETY OF BIOCHEMISTRY AND MOLECULAR BIOLOGY” Università degli 

Studi di Urbino Carlo Bo, 14-16 Settembre 2015. 
 

51. II Convegno Interregionale sul Dolore – Marche –Umbria – Abruzzo – Molise “IL DOLORE: DALLE INNOVAZIONI FARMACO-
TECNOLOGICHE ALLE CURE PALLIATIVE” Responsabile Scientifico Dott. Vincenzo Firetto, Ancona 6-7 Novembre 2015. 

 
52. Corso ECM – “CORSO AVANZATO SULLA GESTIONE DI UNO STUDIO NUTRIZIONALE” promosso dall’ENPAB presso ZanHotel Europa 

Bologna, 03 Ottobre 2015. 
 

53. Corso ECM – “CORSO AVANZATO SULLA GESTIONE DI UNO STUDIO NUTRIZIONALE” promosso dall’ENPAB presso SeePort Hotel  
Ancona, 28 Novembre 2015. 
 

39. Corso ECM “OBESITÀ E DIABETE” nell’ambito del Convegno “Spazio Nutrizione. La filiera della sana nutrizione” presso MiCO Congressi 
Milano, 5 Maggio 2016 

 
40. Corso ECM “DAL MICROBIOTA INTESTINALE AL COMPORTAMENTO ALIMENTARE. FOCUS SULLE INFLUENZE, 

INTERCONNESSIONI E RAPPORTI TRA II E I CERVELLO” nell’ambito del Convegno “Spazio Nutrizione. La filiera della sana nutrizione” 
presso MiCO Congressi Milano, 6 Maggio 2016 

 
41. Corso ECM “NUTRIZIONE E CANCRO” nell’ambito del Convegno “Spazio Nutrizione. La filiera della sana nutrizione” presso MiCO 

Congressi Milano, 7 Maggio 2016 
 
  42. Convegno ECM – “INFORMAZIONI AL CONSUMATORE RELATIVE AI PRODOTTI ALIMENTARI” promosso dall’Ordine dei Tecnologi 

Alimentari. Responsabili Dario Dongo e Luigi Mancini. Presso Camplus Bonomia, Bologna, 24 Giugno 2016. 
 
  43. Corso ECM – “CORSO DI AGGIORNAMENTO PERCORSI DI TERAPIA EDUCAZIONALE NELL'OBESITÀ DEL BAMBINO” Responsabile   

Scientifico Dott. Giuseppe Morino, presso Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Auditorium San Paolo, Roma, 17 Giugno 2016. 
 

  44. Corso ECM – “EDUCAZIONE ALIMENTARE E BAMBINO: DAI PROBLEMI ALLE SOLUZIONI” Responsabile Scientifico Dott. Giuseppe 
Morino, presso Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Auditorium San Paolo, Roma, 18 Giugno 2016. 

 
  45. Corso ECM – “I CONGRESSO NAZIONALE ENPAB - I NUOVI ORIZZONTI DELLA BIOLOGIA”, Reggia di Caserta, 23-24 Settembre 2016. 

 
  46. Corso ECM – “IL RUOLO DEL BIOLOGO NUTRIZIONISTA NELLA GESTIONE DELLA MALNUTRIZIONE”, Responsabili Scientifici Dott. 

Santo Altomari e Dott.ssa Valentina Galiazzo, Centro Congressi Cavour, Roma, 08 Ottobre 2016. 
 
  47. Corso ECM – “IL RUOLO DEL BIOLOGO NELLA RISTORAZIONE COLLETTIVA”, promosso da ENPAB ed ELIOR, Responsabili scientifici 

Dott. Michele Ettorre e Dott. Santino Altomari, Hotel Fourpoints Sheraton Milano, 21-22 Ottobre 2016. 
 
  48. Convegno ECM – “TERAPIA ENDOCRINA NEL CARCINOMA DELLA MAMMELLA METASTATICO”, Responsabile Scientifico Prof.ssa 

Rossana Berardi, Hotel EGO Ancona, 10 Novembre 2016. 
 
  49.  Seminario – “ALIMENTAZIONE E PREVENZIONE DEI TUMORI: IL PROGETTO DIANA WEB” Dott.ssa Anna Villarini Istituto Nazionale per 

la ricerca e la cura dei Tumori di Milano, promosso dal CIESS, Facoltà di Medicina e Chirurgia UnivPM, Ancona,15 Novembre 2016. 
 

  50. Convegno ECM – “NUOVE OPPORTUNITÀ NEL PERCORSO DI CURA DEL PAZIENTE HIV/HCV DALLA COINFEZIONE ALLA 
SOSTITUZIONE D’ORGANO”, Direttore Dott. Marcello Tavio, Hotel EGO Ancona, 30 Novembre 2016. 
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  51. Convegno “GESTIONE DEGLI STUDI CLINICI ALLA LUCE DELLE RECENTI NORMATIVE E DEL NUOVO REGOLAMENTO 

FUNZIONALE”, Responsabili Scientifici Dott.ssa Silvia Bustacchini e Dott.ssa Anna Rita Bonfigli, INRCA Ancona, 06 Dicembre 2016. 
 
  52. Corso ECM – "LABORATORIO DI APPROFONDIMENTO DELLA RELAZIONE CON IL CLIENTE. COME COMUNICARE ED INTERAGIRE 

IN DIETOLOGIA", Direttore Patrizia Zuliani, Hotel Savoia Regency Bologna, 18 Febbraio 2017. 
 

  53. Convegno ECM – "LE STELLE PER L’ONCOLOGIA", Presidente Prof.ssa Rossana Berardi, in collaborazione con Università Politecnica 
delle Marche e Azienda ospedaliera Ospedali Riuniti di Ancona, Auditorium S. Totti, 23 Marzo 2017. 

 
  54. Convegno "AL DI LÀ DEL CIBO – LA NATURA PSICOLOGICA DEI DISTURBI ALIMENTARI", Presidente Dott. Luca Pierucci, in 

collaborazione con Ordine degli Psicologi, Consiglio Regionale delle Marche, Hotel NH Ancona, 09 Giugno 2017. 
 
  55. Convegno ECM "ALIMENTAZIONE E CANCRO – STILE DI VITA DALLA PREVENZIONE AL SUPPORTO NELLA MALATTIA", in 

collaborazione con U.O. Oncologia ospedali Riuniti Marche Nord Centro Pastorale Diocesano Fano (PU), 17 Giugno 2017. 
 
  56. Seminario “MICRONUTRIZIONE, SALUTE GASTROINTESTINALE E AUTOIMMUNITÀ ", Direttore Scientifico Dott. Maurizio Salamone, 

Hotel Emilia Ancona, 18 Giugno 2017. 
 
  57. Convegno ECM "TERAPIE INTEGRATE E TERAPIE CONVENZIONALI IN ONCOLOGIA", Responsabili scientifici Dott.ssa Edy Virgili e 

Dott.ssa Liuva Capezzani, Facoltà di Scienze – Università Politecnica delle Marche Ancona, 24 Giugno 2017. 
 
  58. Convegno ECM "NUTRIMI - XII FORUM DI NUTRIZIOINE PRATICA", Miano 12-13 Aprile 2018. 
 
  59. Convegno ECM “ALIMENTI PER IL CONSUMATORE DEL FUTURO: NUOVE SFIDE DISICUREZZA ALIMENTARE” nell’ambito del IV 

Festival del giornalismo alimentare organizzato dall’istituto Zooprofilattico Sperimentale del Piemonte, Liguria e Valle D’Aosta, Torino 21-22 
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