
 

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 La sottoscritta____****************__, ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle 
sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni 
per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome   ******** 

Indirizzo  ******** 

Telefono  ************ 

Pec  ********** 

E-mail  ******** 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  ******** 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date      DAL 02 GENNAIO 2024 AD OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 EUROLEX SERVIZI SRL IMPRESA SOCIALE, s.s. Adriatica 35, 61121 Pesaro 

• Tipo di azienda o settore  Impresa sociale – Settore Migranti 

• Tipo di impiego  Psicologa e Direttrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Sono Responsabile e Psicologa di un CAS nel comune di Urbino, dove ospitiamo richiedenti protezione 
internazionale. Fino a giugno mi occupavo anche dell’insegnamento della lingua italiana agli ospiti, 
organizzavo lezioni divise per piccoli gruppi in base al loro livello di italiano (preA1, A1 e A2). Ora mi occupo 
principalmente dei colloqui di sostegno psicologico, offrendo un ambiente e uno spazio di ascolto sia per 
problematiche legate al percorso migratorio sia per conflitti o difficoltà relazionali all’interno del centro. 
Inoltre essendo la responsabile mi occupo di tutta la parte burocratica, verifico la situazione giuridica e 
sanitaria degli ospiti, dirigo l’equipe di lavoro formata da operatori e mediatrice culturale-linguistica, mi 
occupo della relazione con Prefettura, Sindaci e Istituzioni locali. Inoltre mi occupo di coordinare le attività 
all’interno del centro, sia interne che esterne (pulizie, turni di cucina, corsi di lingua o di specializzazione). 

 
  

• Date  DA SETTEMBRE 2023 A GENNAIO 2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale Polo 9. Ancona 

Fenile di Fano (PU) 

• Tipo di azienda o settore  Dipendenze patologiche 

• Tipo di impiego  Educatrice sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  Mi occupavo delle attività educative con gli ospiti del centro, in particolare delle attività ERGOTERAPICHE, 
come gruppi di ascolto e sostegno, GAP (gioco d’azzardo patologiche), gruppo di scrittura legato alle 
emozioni, oltre ad attività educative e riabilitative, volte al ritrovamento di una stabilità in primis della 
routine e in seguito del sé. Facevo colloqui individuali con gli utenti, partecipavo settimanalmente 
all’equipe con tutti i colloghi e alla supervisione mensile. 

La comunità è un luogo con rigide regole e l’educatore deve essere una giusta guida per aiutare e 
accompagnare queste persone con grandi difficoltà, proprio a rispettare regole e a mantenere abitudini 
sane. 

  
 

• Date  DA OTTOBRE 2020 A NOVEMBRE 2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola dell’infanzia “Il Quadrifoglio”, Fano (PU) 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Aldia (sede legale Pavia) 



 

 

 

• Tipo di impiego  Educatrice d’infanzia 

• Principali mansioni e responsabilità  Mi occupavo delle attività di assistenza educativa rivolta ai minori con disabilità e non, in particolare come sostegno al 
gruppo classe aiutando le insegnanti di ruolo in tutte le attività previste: accoglienza, attività ludiche, educative, 
momento del pranzo e molto altro. 

 
  

• Date  DA GENNAIO 2020 A SETTEMBRE 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale Mamadre (sede legale Fano) 

• Tipo di azienda o settore  Settore educativo 

• Tipo di impiego  Educatrice d’infanzia 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatrice di un’area ludico-ricreativa per bambini dai 3 ai 12 anni., organizzazione delle attività 
differenziate in base all’età. Durante l’emergenza Covid-19 ho attivato un servizio educativo domiciliare 
con un ristretto gruppo di bambini, occupandomi della cura e della gestione dei bambini come attività 
ludiche, ricreative, educative, cura del sé, somministrazione dei pasti e del benessere in generale. 

 
  

• Date   DA MARZO A APRILE 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università degli Studi di Urbino Carlo Bo 

• Tipo di azienda o settore  Settore Economato 

• Tipo di impiego  Collaborazione studentesca universitaria (200 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  Ho effettuato presso l’ufficio Economato dell’Università di Urbino una forma di tirocinio-collaborazione 
occupandomi di alcune attività legate alla gestione inventariale del patrimonio, uso di programmi per lo 
scarico di beni immobili e mobili, gestione dei documenti di trasporto e gestione amministrativa di vari 
automezzi dell'Ateneo e distribuzione dei buoni benzina e altre mansioni d’ufficio. 

 
  

• Date   DA OTTOBRE A DICEMBRE 2018 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Perseo Onlus - Società Cooperativa Sociale 

Strada Fangacci 39, 61041 Acqualagna (PU) Italy 

• Tipo di azienda o settore  Comunità Educativa Residenziale per minori 

• Tipo di impiego  Educatrice sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  La Comunità ha come obiettivo primario il benessere psicofisico dei ragazzi che vi alloggiano. Gli 
operatori lavorano, in accordo con i Servizi competenti, per favorire, quando possibile, il rientro 
del minore presso la famiglia d'origine. Qualora ciò non fosse possibile, gli educatori si occupano di 

accompagnare e sostenere il minore in un diverso percorso progettuale individuale, affrontando 
tematiche ed esperienze finalizzate alla conoscenza e al rafforzamento delle proprie competenze. 

Ogni utente ha un educatore di riferimento con il quale sviluppa un PEI, che viene rivisto e modificato in 
base alle esigenze individuali del ragazzo. 

 
  

• Date   DA OTTOBRE 2016 A MARZO 2018   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Labirinto Cooperativa Sociale Soc. Coop p.a. -  Pesaro (PU) 

• Tipo di azienda o settore  Settore Migranti 

• Tipo di impiego  Addetta alla sorveglianza e assistenza tutelare 

• Principali mansioni e responsabilità  Mi occupavo della prima accoglienza dei migranti provenienti prevalentemente dagli sbarchi 
delle coste sicule. Date le difficili condizioni in cui versavano all'arrivo i migranti attuavamo 
subito una procedura di tutela sanitaria sia per noi operatori sia per gli utenti già presenti nel Centro. 
 Mi occupavo inoltre delle questioni sanitarie, di mediazione negli uffici o negli studi medici, delle questioni 

burocratiche in Questura e nell' Ufficio Immigrazione. 
Attuavamo laboratori didattici in base alle attitudini dei beneficiari, mi occupavo di educazione 
civica e civile, cercando di integrarli il più possibile nel territorio. 

Mi occupavo inoltre dell'inserimento lavorativo ed ho contribuito all'attivazione di 8 tirocini formativi nella 
provincia di Pesaro e Urbino. 

Ho accompagnato per alcuni mesi una giovane mamma nigeriana vittima di violenze a dei colloqui sulla 
genitorialità con un'assistente sociale, occupandomi della traduzione dall' italiano all'inglese e viceversa. 

 Infine, mi occupavo della rendicontazione a fine mese del centro, report mensile delle attività, chiusura del 
fondo cassa, compilazione PEI e dei CV dei beneficiari.   

 



 

 

 

  

• Date  DA NOVEMBRE 2013 A NOVEMBRE 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Colleverde Country-House, Urbino, Via Bocca Trabaria 

• Tipo di azienda o settore  Settore Alberghiero/Ristorazionee 

• Tipo di impiego  Barista e Cameriera ai piani 

• Principali mansioni e responsabilità  Mi occupavo principalmente della preparazione e dell'allestimento del buffet della prima colazione. 
Prendevo le ordinazioni e servivo le consumazioni della caffetteria ai tavoli. A fine servizio mi occupavo di 
risistemare dolci e salati nei rispettivi frigoriferi e ripulivo la sala della colazione e il bar. 

Dovevo controllare le provviste e fare gli ordini al titolare nel caso mancasse qualcosa. 

 Mi occupavo di rifare le camere degli ospiti, quindi cambio lenzuola, pulizia e sanificazione sanitari, pulizia 
del pavimento, dei vetri e così via. 

 
  

• Date  Da gennaio a giugno 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro benessere RB Beauty, Canalicchio (PG) 

• Tipo di azienda o settore  Settore Benessere 

• Tipo di impiego  Operatrice del Benessere - Massaggiatrice Ayurvedica 

• Principali mansioni e responsabilità  Mi occupavo dell'accoglienza dei clienti al centro benessere, spiegavo il percorso benessere e le regole del 
centro e infine mi occupavo del trattamento ayurvedico. 

Ho conseguito con i titolari del centro benessere un corso di formazione che mi ha rilasciato un attestato 
riconosciuto dal CONI, come operatrice del benessere. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Date  Dal 15/09/2022 al 14/03/2023 - 1° Semestre 

Dal 15/03/2023 al 14/09/2023 - 2° Semestre 

• Nome e  tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 TPV – TIROCINIO PRATICO VALUTATIVO POST- LAUREA (750 ore) 

CENTRO DIURNO MARGHERITA, per persone con demenza e Alzheimer. Fano, PU. 
(1°semestre) 

COMUNITà TERAPEUTICA  NUOVE DIPENDENZE,  Fenile di Fano, PU. (2°semestre) 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto di studio 

 Psicologia generale - attività di riabilitazione cognitiva, cura del sé, stimolazioni verbali, visive. 

Psicologia clinica – equipe, supervisioni, attività di gruppo, ergoterapie e supporto organizzativo 
all’equipe. 

• Qualifica conseguita  Il TPV si sostanzia in attività pratiche contestualizzate e supervisionate che prevedono l’osservazione 
diretta e l’esecuzione di attività finalizzate a un apprendimento situato e allo sviluppo delle competenze e 
delle abilità procedurali e relazionali fondamentali per l’esercizio dell’attività professionale. Tali 
competenze si riferiscono agli atti tipici e riservati, caratterizzanti la professione di psicologo/a e 
comprendono l’uso degli strumenti conoscitivi e di intervento per la prevenzione, la diagnosi, le attività di 
abilitazione-riabilitazione, di sostegno in ambito psicologico rivolte alla persona, al gruppo, agli organismi 
sociali e alle comunità, nonché le attività di sperimentazione, ricerca e didattica. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Tirocinio abilitante per conseguire l’Esame di Stato all’Albo A degli Psicologi. 

 
 

• Date  21giugno 2022 - SOCIOLOGIA GENERALE – 5 CFU VOTO 30/30 
21 giugno 2022 -TEORIA DEI PROCESSI DI SOCIALIZZAZIONE – 5 CFU 30/30 
06 luglio 2022 - LOGICA E TEORIA DELL’ARGOMENTAZIONE – 12 CFU 28/30 
10 gennaio 2023 - SOCIOLOGIA DELLA DEVIANZA – 6 CFU 28/30 
06 febbraio 2023 - SOCIOLOGIA DEL DIRITTO E DEL MUTAMENTO SOCIALE – 10 CFU 27/30 

 

• Nome e  tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Urbino Carlo-Bo 

 5 ATTIVITA’ FORMATIVE A SCELTA 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto di studio 

 Materie sociologiche e filosofiche 

• Qualifica conseguita  Classe di Concorso A19 per l’insegnamento delle seguenti discipline Umanistiche Psicologia, Sociologia, 
Filosofia e Pedagogia nelle Scuole Superiori 



 

 

 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  
ISCRIZIONE ALLE GPS PROVINCIALI (2024/2026) 

 
 
 
 
 
 

• Date  19 NOVEMBRE 2021 

• Nome e  tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 LM-51 Psicologia Clinica – Università degli Studi di Urbino, Carlo Bo 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto di studio 

 ▪ Solida formazione in materie fondamentali per la formazione di uno psicologo clinico. 

▪ Curriculum clinico: preparazione in più ambiti teorici, progettuali e operativi della psicologia clinica e 
dinamica, finalizzata all’intervento individuale e istituzionale, sia su tematiche tradizionali ed emergenti. 

▪ Capacità di progettare e gestire interazioni individuali e di gruppo, congruenti con l’analisi della 
domanda e dei bisogni di individui, di gruppi, di organizzazioni, di comunità. 

▪ Promozione di capacità critiche. 

▪ Capacità di assumere la responsabilità degli interventi centrati sull’individuo per la prevenzione, la 
diagnosi, l’intervento psicologico, la riabilitazione, l’analisi dei contesti sociali ed istituzionali. 

▪ Capacità di condurre, in relazione alle caratteristiche del caso, interventi sul campo in autonomia,  
gruppo, con un approccio interdisciplinare. 

▪ Acquisizione di una avanzata conoscenza della lingua inglese, specie relativamente al lessico 
scientifico. 

▪ Acquisizione di conoscenze sulla deontologia e responsabilità professionale 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologa Clinica (voto 102/110) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Regolarmente iscritta nell'Albo degli Psicologi A di MARCHE dal 22/03/2024 
numero 03696 

 
 

• Date  12 luglio 2021 

• Nome e  tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attestazione acquisizione 24 CFU - Università degli Studi di Urbino, Carlo Bo 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto di studio 

 Percorso formativo 24 crediti formativi universitari (CFU) nelle discipline antropo-psico-pedagogiche e nelle 
metodologie e tecnologie didattiche, effettuato per la partecipazione ai dispositivi di reclutamento del 
Concorso Nazionale per l’accesso ai ruoli di docenza per la scuola secondaria sulla base della vigente 
normativa transitoria di cui al DM 616/2017; 

M-PED/03 - DIDATTICA E PEDAGOGIA SPECIALE (6 cfu) 
M-PED/01 - PEDAGOGIA GENERALE E SOCIALE (6 cfu) 
M-PSI/04 - PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E PSICOLOGIA DELL'EDUCAZIONE (12 cfu) 

 

• Qualifica conseguita  24 CFU 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

• Date  27 giugno 2019 

• Nome e  tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 L-19 Scienze e Tecniche Psicologiche Università degli Studi di Urbino, Carlo Bo 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto di studio 

 ▪ Acquisizione di solide conoscenze di base di tutti i settori disciplinari della psicologia attraverso 
l'attivazione di almeno un insegnamento per ciascun raggruppamento disciplinare. 

▪  Acquisizione di adeguate conoscenze sulla metodologia della psicologia e della ricerca scientifica 
attraverso specifici insegnamenti sia mediante acquisizione di adeguate competenze in ambito 
metodologico attraverso laboratori ad alta specializzazione ed esperienze guidate. 

▪  Acquisizione di conoscenze teoriche e competenze operative e applicative di primo livello, con 
particolare riferimento all'ambito disciplinare della psicologia clinica, della psicologia dinamica e della 
psicologia sociale. 

▪  Acquisizione di capacità di analisi e di contestualizzazione dei problemi in un'ottica interdisciplinare 
attraverso il confronto con le prospettive culturali della filosofia e della pedagogia. 



 

 

 

▪ Acquisizione di adeguate conoscenze e competenze applicative, mediante specifici laboratori, per la 
gestione dell'informazione attraverso i comuni strumenti informatici anche per l'elaborazione dei dati in 
ambito di ricerca. 

▪  Acquisizione di abilità nell'impiego, in forma scritta e orale, della lingua inglese, con particolare 
riferimento al linguaggio scientifico psicologico; attraverso l'attivazione di laboratori verranno incentivate 
l'acquisizione di competenze per una adeguata e corretta comunicazione sia nella lingu inglese, sia 
nella lingua italiana scritta. 

▪ Il profilo accademico e professionale del laureato in Scienze e Tecniche Psicologiche, coerentemente 
agli obiettivi formativi e ai risultati attesi, e tenendo presente i Descrittori di Dublino, può essere così 
delineato in relazione alle attività ed alle funzioni: partecipa ad attività di ricerca empirica e sperimentale, 
partecipa alla programmazione di interventi psicologici e psicosociali; realizza interventi psico- educativi 
per lo sviluppo delle potenzialità individuali e sociali, utilizza gli strumenti appresi (colloquio, strumenti 
psicometrici, osservazione, ecc.) in ambito individuale, educativo e sociale con la supervisione, ove 
stabilita dalla normativa, di un laureato magistrale o di un iscritto all'Ordine degli Psicologi sezione A; 
svolge la sua attività in strutture pubbliche, private e del terzo settore in ambito clinico, scolastico e 
sociale;  il ruolo professionale chiaramente identificabile è quello di laureato triennale in discipline 
psicologiche con la possibilità di iscrizione, secondo la normativa vigente, alla sezione B dell'Ordine 
degli Psicologi. 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale L-19 (voto 99/110) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 

• Date  2014-2019 

• Nome e  tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico Torelli, Pergola 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto di studio 

 Il corso lega cultura scientifica e cultura umanistica. Ha lo scopo di fornire conoscenze e competenze di 
livello, oltre ad un valido metodo di studio in prospettiva di un proseguimento accademico universitario.   
 

• Qualifica conseguita  Diploma di istruzione secondaria superiore che permette l'accesso all'università (78/100) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

 

 

Ho studiato musica per 8 anni, sia solfeggio che strumento, chitarra e clarinetto; 

Ho frequentato per 5 anni un laboratorio teatrale. 

Ho vissuto 9 mesi in Spagna dove ho imparato la lingua spagnola frequentando un corso. 

Effettuo ripetizioni private di inglese, matematica e italiano ad un bambino con dsa. 

Ho impartito lezioni private serali di inglese (livello base- A1) ad un gruppo di adulti. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 
• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 
 

  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 



 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

 

A Marzo 2017 ho partecipato ad un seminario di formazione del Prof. Bernard 

Aucouturier, intitolato "LA PRATICA PSICOMOTORIA AUCOUTURIER-PPA", presso 

l'Università di Urbino; 

Ho conseguito il PET: Preliminary English Test B1 
Possiedo ottime competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza nel settore sociale. 
Ho lavorato in molti settori, da quelli per bambini agli adulti e anche grazie ai miei studi in Psicologia ho 
acquisito ottime capacità empatiche e di ascolto. 

Riesco a capire e ad immedesimarmi negli altri, cercando di mediare i conflitti e trovare soluzioni. 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

Ottime capacità di lavoro in EQUIPE, organizzative, amministrative e di gestione dei compiti. 
Predisposizione a lavorare in autonomia; 
Attitudine nella pianificazione dei compiti; 

Capacità di lavorare sotto stress; 

Predisposizione ad affrontare i problemi; 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

BUONA PADRONANZA DEGLI STRUMENTI DELLA SUITE PER UFFICIO (ELABORATORE DI TESTI, FOGLIO ELETTRONICO, 
SOFTWARE DI PRESENTAZIONE)- PACCHETTO OFFICE. 

CANVA PROGRAMMA DI PROGETTAZIONE DIGITALE; 

SHOPIFY; 

GOOGLE SUITE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

Ho studiato musica per 8 anni, sia solfeggio che strumento, chitarra e clarinetto; 

Ho frequentato per 5 anni un Laboratorio Teatrale. 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

Ho vissuto 9 mesi in Spagna dove ho imparato la lingua spagnola frequentando un corso. 

Effettuo ripetizioni private di inglese, matematica e italiano ad un bambino con DSA. 

Ho impartito lezioni private serali di inglese (livello base- A1) ad un gruppo di adulti. 
 

PATENTE O PATENTI  Automunita - patente B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI  DIPLOMA DI LAUREA – CERTIFICAZIONE ISCRIZIONE ALBO A PSICOLOGI – CARTA D’IDENTITÀ 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". (facoltativo, v. istruzioni) 
 

Firma   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


