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F O R M A T O  E U R O P E O   

P E R IL C U R R I C  U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome VIOLA CEREGINI 

Indirizzo  

Telefono  

Email  

Data di nascita  

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a) 01/2024 – in corso 

• Posizione ricoperta Psicologo Clinico  

• Datore di lavoro Centro Integrato Neuroscienze, Rimini (RN)  

• Principali attività e responsabilità Colloqui di consulenza e sostegno psicologico rivolti ad adolescenti, giovani adulti e adulti; Test 

psicodiagnostici; tecniche di Biofeedback. Ambiti di intervento: disturbi d’ansia, disturbi depressivi, 

disturbi del comportamento alimentare (DCA), disfunzioni sessuali, stress e burnout, lutto, trauma, 

disturbi da dolore cronico. 

 

 

• Date (da – a) 09/2023 – in corso 

• Posizione ricoperta Attività volontaria di supporto al Servizio Studi Universitari per attività Polo Universitario 

Regionale presso la Casa di Reclusione di Fossombrone   

• Datore di lavoro Università degli studi di Urbino Carlo Bo – Dipartimento di Studi Umanistici 

• Principali attività e responsabilità Attività di supporto nella pianificazione, organizzazione e metodologia di studio, incontri individuali e 

di gruppo con i detenuti, stesura di relazione dell’attività. 

 

 

• Date (da – a) 06/2023 – in corso 

• Tipo di impiego Tirocinio di specializzazione in psicoterapia 

• Datore di lavoro 

• Principali attività e responsabilità 

ASUR Marche AV1 – Consultorio Familiare di Fano e Fossombrone (PU) 

Conduzione di colloqui di consulenza, supporto psicologico e psicoterapia rivolti all’individuo, alla 

coppia e al nucleo familiare; supporto psicologico a condizioni di disagio infantile ed adolescenziale; 
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attività di valutazione psicologica per le coppie aspiranti all’adozione; consulenza alle famiglie in fase 

post-adottiva; sostegno psicologico alle famiglie affidatarie e ai soggetti minorenni in affido; attività di 

prevenzione e di sostegno alla genitorialità in contesti di separazioni conflittuali o in contesti familiari 

ad elevato rischio psicosociale; valutazione psicodiagnostica tramite colloqui e somministrazione di 

test; valutazione delle capacità genitoriali su richiesta del Tribunale dei Minorenni e stesura di relazioni; 

lavoro in equipe multidisciplinare. Tutor: Dott.ssa Giuseppina Donini 

 

 

• Date (da – a) 02/2022 – in corso 

• Posizione ricoperta Psicologo (Iscrizione Albo degli Psicologi Regione Marche n. 3362) 

• Datore di lavoro Libero professionista – Studio privato  

• Principali attività e responsabilità Colloqui di consulenza e sostegno psicologico (in presenza e online) rivolti ad adolescenti, genitori, 

giovani adulti e adulti; affiancamento medici di medicina generale del territorio; orientamento 

scolastico e professionale; attività di consulente tecnico di parte (CTP); valutazione psicodiagnostica 

in ambito clinico e giuridico mediante somministrazione di test psicodiagnostici. 

 

 

• Date (da – a) 01/2022 – in corso 

• Posizione ricoperta Cultore della materia  

• Datore di lavoro Università degli Studi di Urbino Carlo Bo – Dipartimento di Studi Umanistici 

• Principali attività e responsabilità Collaborazione per gestione esami e supporto alla didattica per l’insegnamento di Psicologia Sociale, 

tenuto dalla Prof.ssa Pajardi, all’interno del Corso di Laurea Triennale in Scienze e tecniche 

psicologiche e per l’insegnamento di Psicologia Giuridica, tenuto dalla Prof.ssa Pajardi, all’interno del 

corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica.  

 

 

• Date (da – a) 09/2020 – in corso 

• Posizione ricoperta Collaboratore presso Centro Ricerca e Formazione in Psicologia Giuridica (CRF) 

• Datore di lavoro Centro Ricerca e Formazione in Psicologia Giuridica (CRF) 

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo – Dipartimento di Studi Umanistici 

• Principali attività e responsabilità Collaborazione nell’organizzazione di convegni, seminari, workshop in presenza e online. 

 

 

• Date (da – a) 04/2024 – 12/2024 

• Posizione ricoperta Psicologo  

• Datore di lavoro I.P.S.I.A. G. Benelli, Pesaro (PU) 

• Principali attività e responsabilità Percorsi di mentoring e orientamento individuali destinati agli alunni con fragilità scolastiche e/o 

motivazionali o difficoltà relazionali. 

 

 

• Date (da – a) 09/2023 – 07/2024 

• Posizione ricoperta Collaboratore presso Università degli Studi di Urbino Carlo Bo 

• Datore di lavoro Università degli Studi di Urbino Carlo Bo – Dipartimento di Studi Umanistici 

• Principali attività e responsabilità Tutorato nell’ambito dei “Percorsi di formazione per il conseguimento della specializzazione per le 

attività di sostegno didattico agli alunni con disabilità della scuola dell’infanzia, primaria, secondaria di 

I e di II grado, VIII ciclo a.a. 2022/2023”: Coordinamento operativo e gestione dei rapporti con i docenti, 

i conduttori di laboratori e i tutor di tirocinio; gestione rapporti con i corsisti e predisposizione dei 

materiali didattici; tutoring lezioni online; attività di coordinamento relativamente al calendario, alle 

scadenze, al materiale didattico in raccordo con la Direzione del corso, il Dipartimento di Studi 

Umanistici e l’Ufficio Offerta Formativa – Formazione insegnanti. 
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• Date (da – a) 09/2022 – 09/2023 

• Posizione ricoperta Psicologo a progetto  

• Datore di lavoro Università degli Studi di Urbino Carlo Bo – Dipartimento di Studi Umanistici 

Polo Universitario Regionale presso la Casa di Reclusione di Fossombrone 

• Principali attività e responsabilità Collegamento e raccordo con gli uffici amministrativi dell'università, con la direzione del carcere e 

l'ufficio educatori; pianificazione e organizzazione delle attività di lezioni e seminari dei docenti; attività 

di supporto nella metodologia di studio; supporto nell'impostazione e programmazione del lavoro di 

preparazione dell'elaborato finale, incontri individuali e di gruppo con i detenuti; Partecipazione alla 

CNUPP (Conferenza Nazionale dei Delegati dei Rettori per i Poli Universitari Penitenziari) e alle 

riunioni del Comitato tecnico scientifico.  

 

 

• Date (da – a) 09/2022 – 06/2023 

• Posizione ricoperta Collaboratore presso Università degli Studi di Urbino Carlo Bo 

• Datore di lavoro Università degli Studi di Urbino Carlo Bo – Dipartimento di Studi Umanistici 

• Principali attività e responsabilità Tutorato nell’ambito dei “Percorsi di formazione per il conseguimento della specializzazione per le 

attività di sostegno didattico agli alunni con disabilità della scuola dell’infanzia, primaria, secondaria di 

I e di II grado, VII ciclo a.a. 2021/2022”: Coordinamento operativo e gestione dei rapporti con i docenti, 

i conduttori di laboratori e i tutor di tirocinio; gestione rapporti con i corsisti e predisposizione dei 

materiali didattici; tutoring lezioni online; attività di coordinamento relativamente al calendario, alle 

scadenze, al materiale didattico in raccordo con la Direzione del corso, il Dipartimento di Studi 

Umanistici e l’Ufficio Offerta Formativa – Formazione insegnanti. 

 

 

• Date (da – a) 03/2022 – 11/2022 

• Posizione ricoperta Tutor nell’ambito del Master di Secondo livello in Psicologia Giuridica, Penitenziaria e 

Criminologia 

• Datore di lavoro Centro Ricerca e Formazione in Psicologia Giuridica (CRF) 

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo – Dipartimento di Studi Umanistici 

• Principali attività e responsabilità Supporto alla didattica e alla gestione organizzativa dell’erogazione dei moduli, coordinamento tra 

docenti e studenti, supporto gestione piattaforma e-learning. 

 

 

• Date (da – a) 12/2021 – 08/2022 

• Posizione ricoperta Collaboratore presso Università degli Studi di Urbino Carlo Bo 

• Datore di lavoro Università degli Studi di Urbino Carlo Bo – Dipartimento di Studi Umanistici 

• Principali attività e responsabilità Tutorato nell’ambito dei “Percorsi di formazione per il conseguimento della specializzazione per le 

attività di sostegno didattico agli alunni con disabilità della scuola dell’infanzia, primaria, secondaria di 

I e di II grado, VI ciclo a.a. 2020/2021”: Coordinamento operativo e gestione dei rapporti con i docenti, 

i conduttori di laboratori e i tutor di tirocinio; gestione rapporti con i corsisti e predisposizione dei 

materiali didattici; tutoring lezioni online; attività di coordinamento relativamente al calendario, alle 

scadenze, al materiale didattico in raccordo con la Direzione del corso, il Dipartimento di Studi 

Umanistici e l’Ufficio Offerta Formativa – Formazione insegnanti. 

 

 

• Date (da – a) 09/2020 – 09/2021 

• Tipo di impiego Tirocinio professionalizzante post laurea (1000 ore di attività formative per l’abilitazione alla 

professione di psicologo) 
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• Datore di lavoro Università degli Studi di Urbino – Dipartimento di Studi Umanistici 

• Principali attività e responsabilità Affiancamento alla Prof.ssa Pajardi, psicologa, psicoterapeuta e CTU presso il Tribunale di 

Milano attraverso la partecipazione a colloqui peritali, trascrizione dei verbali di ascolto e stesura 

delle relazioni, studio della letteratura scientifica e giuridica in tema di consulenze civili e penali; 

Partecipazione alle attività didattiche e di ricerca dei Corsi di Psicologia Sociale e Psicologia 

Giuridica e Penitenziaria sia in presenza che online; Partecipazione a progetti in ambito 

penitenziario presso la Casa di Reclusione di Fossombrone. Tutor: Prof.ssa Daniela Pajardi. 

 

 

• Date (da – a) 03/2018 – 03/2021 

• Posizione ricoperta Collaboratore Aziendale 

• Datore di lavoro LUVI S.R.L. Società Agricola, Lunano (PU) 

• Principali attività e responsabilità Gestione delle comunicazioni e della documentazione contabile generale; Registrazione e 

archiviazione documenti; Accoglienza e informazione. 

 

 

• Date (da – a) 05/2018 – 10/2018 

• Tipo di impiego Tirocinio formativo pre laurea 

• Datore di lavoro Asur Marche AV1 – Dipartimento di Salute Mentale 

Centro per il trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare (SSD DCA), Pesaro 

• Principali attività e responsabilità Attività di osservazione/affiancamento dello psicologo senior durante la conduzione di colloqui 

individuali e familiari; Partecipazione alla stesura delle relazioni cliniche e successivamente, stesura 

in autonomia; Partecipazione alla lettura delle risultanze psicometriche e sperimentazione 

dell’attività testistica psicologica (EDI-3); Partecipazione a riunioni di equipe multiprofessionali; 

Accoglienza e informazione. Tutor: Dott.ssa Simona Biagini 

 

 

• Date (da – a) 10/2014 – 12/2014 

• Tipo di impiego Tirocinio formativo pre laurea 

• Datore di lavoro Casa Circondariale di Pesaro 

• Principali attività e responsabilità Affiancamento operatori dell’Area Pedagogica Trattamentale in colloqui individuali e di gruppo (auto 

mutuo aiuto) per sezione femminile e maschile, partecipazione alle riunioni di equipe; 

Affiancamento operatori dell’Area Trattamentale Intensiva per autori di reati sessuali (reparto Sex 

Offender). Tutor: Prof.ssa Daniela Pajardi. 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

• Date (da – a) 01/2023 – in corso 

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta in formazione 

• Istituto di istruzione o formazione Istituto di Psicoterapia Relazionale (I.P.R.), sede di Rimini (RN) 

Scuola di specializzazione quadriennale in Psicoterapia ad indirizzo Sistemico – Relazionale 

 

 

• Date (da – a) 12/2021 

• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di Psicologo 

Attualmente iscritta presso l’Ordine degli Psicologi delle Marche – Sez. A – N. 3362 

Presso lo stesso ordine è membro del Gruppo di Lavoro in Psicologia Giuridica 
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• Date (da – a) 02/2021 – 02/2022 

• Qualifica conseguita Master di Secondo livello in Psicologia Giuridica, Penitenziaria e Criminologia 

• Istituto di istruzione o formazione Centro Ricerca e Formazione in Psicologia Giuridica (CRF) 

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo – Dipartimento di Studi Umanistici 

 

 

• Date (da – a) a.a. 2015/2016 – a.a. 2019/2020 

• Qualifica conseguita Laurea magistrale in Psicologia Clinica (Classe LM-51)  

• Istituto di istruzione o formazione Università degli Studi di Urbino Carlo Bo – Dipartimento di Studi Umanistici 

 

 

• Date (da – a) a.a. 2011/2012 – a.a. 2014/2015 

• Qualifica conseguita Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (Classe L-24) 

• Istituto di istruzione o formazione Università degli Studi di Urbino Carlo Bo – Dipartimento di Studi Umanistici 

 

 

• Date (da – a) a.a. 2006/2007 – a.a. 2010/2011 

• Qualifica conseguita Diploma di maturità tecnico commerciale 

Ragioniere Perito Commerciale 

• Istituto di istruzione o formazione Istituto Omnicomprensivo Montefeltro, Sassocorvaro (PU) 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

MADRELINGUA ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE INGLESE 

Capacità di lettura BUONO 

Capacità di scrittura BUONO 

Capacità di espressione orale BUONO 

 

 

 FRANCESE 

Capacità di lettura ELEMENTARE 

Capacità di scrittura ELEMENTARE 

Capacità di espressione orale ELEMENTARE 

 

 

 CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Buone capacità di lavoro di gruppo maturate in molteplici contesti lavorativi in cui è indispensabile la 

collaborazione tra figure professionali diverse, buone capacità di lavorare con i gruppi (bambini, adulti 

e anziani) maturate attraverso esperienze di volontariato in vari ambiti sociali, centri estivi; sostegno 

e supporto compiti ad alunni delle scuole secondarie di I e di II grado, ottima capacità empatica e 

predisposizione all’ascolto. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Buone capacità di organizzare autonomamente il lavoro e pianificare impegni lavorativi in base a 

tempi e scadenze; alta responsabilità nell’esecuzione dei compiti affidati; buone capacità di condurre 

gruppi di dimensioni limitate per attività di formazione e di ricerca; buone capacità lavorative in 

situazioni di stress, legate ad un’utenza particolare (pazienti con disagi psichici, famiglie 
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multiproblematiche); alta motivazione all’apprendimento e disponibilità a sperimentarsi in contesti 

nuovi. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Utilizzo abituale, con buona padronanza, del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point), dei browser 

di navigazione Internet, dei principali client di posta elettronica e delle piattaforme di videoconferenza 

(Meet Teams, Zoom, Skype); Competenza avanzata dell’utilizzo delle maggiori banche dati di ricerca 

bibliografica. 

 

 

 

PATENTE O PATENTI B, D1 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

ASSOCIAZIONI DI 

VOLONTARIATO 

 

Volontario e socio ordinario SIPEM Marche - Società Italiana di Psicologia dell’Emergenza 
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WORKSHOP / SEMINARI XIX Workshop organizzato dal Centro Ricerca e Formazione in Psicologia Giuridica (CRF), 

“Separazioni “difficili” e tutela dei figli”, 22 novembre 2024, Urbino.  

 

Convegno inter ordinistico organizzato da Ordine degli Psicologi della Regione Marche, “Il tempo 

del minore e quello della tutela”, 28 giugno 2024. 

 

Ciclo di Webinar organizzato dal Dipartimento di Scienze Psicologiche, della Salute e del 

Territorio dell’Università G. D’Annunzio di Chieti in collaborazione con L’ordine degli Psicologi 

della Regione Abruzzo, “Perizie, consulenze tecniche di ufficio e di parte: criticità e buone prassi”, 

19 maggio 2023 – 1 dicembre 2023. 

 

Seminario organizzato dal Dipartimento di Studi Umanistici dell’Università degli Studi di Urbino, 

“Dalla ricerca alla pratica clinica: accompagnare le studentesse e gli studenti con DSA nel 

percorso universitario”, 5 ottobre 2023, Urbino. 

 
Convegno inter ordinistico organizzato da Ordine degli Psicologi della Regione Marche, “La tutela 

minorile nella Riforma Cartabia. Confronti interdisciplinari per l’individuazione di prassi condivise”, 5 

maggio 2023, Pesaro. 

 
Convegno organizzato da Associazione Clinici Forensi per le famiglie (ACFF), “Non ti voglio più 

vedere – oltre l’alienazione genitoriale”, 20 gennaio 2023, Milano. 

 
Conferenza organizzata dal Centro di Ricerca e Formazione in Psicologia Giuridica (CRF), 

“L’ergastolo ostativo, nodi e snodi per legislatori, giuristi, operatori, società e detenuti”, 26 

novembre 2022, Urbino. 

 
Webinar organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Marche, “I disturbi della condotta 

alimentare dall’infanzia all’adolescenza. La prevenzione della psicopatologia grave” , 18 

novembre 2022. 

 
Conferenza organizzata dal Dipartimento di Giurisprudenza dell’Università di Ferrara in 

collaborazione con l’Ordine degli Psicologi della Toscana, “L’osservazione della personalità di fronte 

alla complessità dei reati ostativi. Appartenenza mafiosa e valutazione della pericolosità in 

assenza di collaborazione con la giustizia”, 11 dicembre 2021. 

 
XIX Workshop organizzato dal Centro Ricerca e Formazione in Psicologia Giuridica (CRF), “La 

mafia e le mafie. Approcci culturali delle diverse organizzazioni criminali”, 16 ottobre  

2021. 

 
Webinar organizzato da Ordine degli Psicologi della Regione Marche in collaborazione con Giunti 

Psychometrics e Associazione Di.Te, “Dipendenze Tecnologiche e Cyberbullismo”, 16 dicembre 2020. 
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Seminario organizzato dal Centro di Neuropsicologia Clinica dell’Età evolutiva dell’ASUR 

Marche di Pesaro, “Dalla clinica alla ricerca, dalla ricerca alla clinica: il caso dei DSA”, 11 

aprile 2019, Urbino. 

 
 XVII Workshop organizzato dal Centro di Ricerca e Formazione in Psicologia Giuridica (CRF), 

“Riflessioni interdisciplinari sulla condizione della donna detenuta e sulle relazioni familiari”, 10 

novembre 2018, Urbino. 

  

XVI Workshop organizzato dal Centro di Ricerca e Formazione in Psicologia Giuridica (CRF), 

“Genitori contro e figli in mezzo: la coordinazione genitoriale come nuovo strumento per gestire 

l’alta conflittualità genitoriale”, 11 novembre 2017, Urbino. 

 

 

 

 

 

DATI PERSONALI Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 

30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR 

(Regolamento UE 2016/679). 

 

 

 

 

 

 


