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Assegnista di ricerca presso l’Istituto di Fisiologia Clinica del CNR di Pisa. Dottore in Psicologia laureato in Neuroscienze 

cognitive e riabilitazione psicologica. Sono appassionato alla ricerca in psicologia, dalla concezione di framework 

teorici, alla progettazione degli studi e all'analisi dei dati. In particolare sto concentrando i miei interessi di ricerca del campo 

delle interazioni uomo – device elettronici. 

 

   DATI PERSONALI  
 

E-MAIL TELEFONO 

 
 
 

   FORMAZIONE  
 

2018-09 - 2022-03 Psicologia, Laurea magistrale in Neuroscienze cognitive e riabilitazione psicologica 

SAPIENZA UNIVERSITY , ROMA. VOTO DI LAUREA 104/110 

 
2014-09 - 2018-06 Psicologia, Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI URBINO CARLO BÒ, URBINO. VOTO DI LAUREA 95/110 

 
 

   ESPERIENZA PROFESSIONALE  
 

2022-06 - ADESSO Assegnista di ricerca 

ISTITUTO DI FISIOLOGIA CLINICA, CNR Sede di Pisa 

Sto svolgendo attività di ricerca presso il Laboratorio di Epidemiologia sui Servizi Sanitari. Ho partecipato alla stesura di report scientifici e 
collaboro attivamente al progetto MedSPAD, un progetto internazionale volto alla comprensione dei comportamenti a rischio tra i giovani della 
sponda nord e sud del mediterraneo. 

. 

 

2019-01 - ADESSO Tutor 

PREPLY, OVUNQUE 

Svolgo attività di tutoraggio e supporto didattico sia in inglese che in italiano per lo studio e la preparazione di test e/o esami, 

sulla piattaforma online Preply. Attualmente sto seguendo un ragazzo di 12 anni di Hong Kong con ADHD, nella preparazione 

delle materie umanistiche. 

 
 
 

 
2019-10 - 2020-02 Operatore socio assistenziale 

THULE, VITERBO 

Operatore/educatore in casa famiglia per minori allontanati dalle famiglie. Ho supportato i ragazzi durante le loro attività 

quotidiane, dal coordinamento delle loro attività alla preparazione dei compiti e delle verifiche. Ho lavorato in team con psicologi 

clinici e altri professionisti nella pianificazione di interventi e attività. Durante questa esperienza ho imparato la differenza tra lo 

stare nella relazione e lo stare sui contenuti. 

2018-12 - 2019-04 Front e back office 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA LA SAPIENZA, ROMA 

Attività di collaborazione con l'Università La Sapienza, presso l'ufficio Hello - Foreign students. Mi sono occupato 

prevalentemente delle immatricolazioni e delle regolarizzazioni delle iscrizioni degli studenti stranieri, familiarizzando con le 

normative internazionali delle università. 

2016-09 - 2018-01 Tutor studenti 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI URBINO CARLO BÒ, URBINO 

Nell'ambito di due borse di collaborazione assegnate in due anni accademici consecutivi, ho svolto attività di tutoring allo studio 

per studenti con disturbi specifici dell'apprendimento. Mi sono focalizzato principalmente su tecniche di apprendimento 

incentrate sull'utilizzo del pensiero creativo. 



   COMPETENZE  
 

Tecniche di raccolta ed analisi dei dati 

- Regressione lineare semplice 

- Regressione logistica binaria 

- Regressione logistica multinomiale 

Utilizzo di piattaforme come Mendeley, Endnote e Zotero per la raccolta della letteratura e la conduzione di review sistematiche. Creazione delle library e pulizia del 
database. 

 
Pensiero analitico e capacità di problem solving 

Ascolto attivo 

Tecniche di counseling 

 

 

   SOFTWARE  
 

SPSS 

 
Qualtrics 

Google Form 

Open Sesame 

Mendeley, Endnote, Zotero 

 

   PROGETTI  

 
2022 Autore 

Età di primo utilizzo di sostanze psicoattive e associazione con uso problematico di Internet: un’analisi nel framework della 
sensibilizzazione incentiva. (Poster Convegno Associazione Italiana Epidemiologia, 2023) 

 

L. Nelli, S. Cerrai, M. Scalese, C. Fizzarotti, M. Baroni, S. Biagioni, G. Anastasi, E. Benedetti, S. Molinaro 

 

 
2022 Autore 

I social network: tra comunicazione, cognizione e consapevolezza. (Vincitore IV premio ex aequo del premio Fondazione Erede) 

http://www.fondazione-erede.org/ 

L. Nelli 

 

 
2022 Autore 

‘The use of school surveys in policy and prevention planning and evaluation Results of the 2022 ESPAD - MedSPAD bridge project’ 

E. Benedetti, Cotichini R., Molinaro S., Fizzarotti C., Colozza E., Anastasi G., Nelli L. 

 
 
 

2022 Autore 

The use of non-prescribed psychotropic drugs among students from gender differences to reasons for use. (Poster Convegno 
MatchPoints, 2023) 

M. Baroni, S. Cerrai, S. Biagioni, E. Benedetti, M. Scalese, L. Nelli, C. Fizzarotti, S. Molinaro 

 

 
2022 Autore 

ESPAD Rapporto di Ricerca sui comportamenti a rischio tra la popolazione studentesca attraverso lo studio ESPAD®Italia 2021 

 

Biagioni S, Sacco S, Luppi C, Scalese Urcioli M, Taccini R, Fortunato Lu, Pardini A, Sbrana C, Fortunato Lo, Anastasi G, Baldini F, 
Baroni M, Benedetti E, Fizzarotti C, Nelli L, Cagnazzo G, Cerrai S, Ciullo PP, Cotichini R, Denoth F, Formica A, Franchini M, Pieroni 
S, Potente R, Pardini S, Salvatori M, Molinaro S. (2022) 

 
2022 Autore 

L'azzardo nella Regione Abruzzo. Rapporto di Ricerca sulla diffusione del gioco d'azzardo nella Regione Abruzzo 

Cerrai S, Luppi C, Biagioni S, Potente R, Baldini F, Scalese Urcioli M, Baroni M, Benedetti E, Ciullo PP, Cotichini R, Cutilli 
A, Denoth F, Fizzarotti C, Formica A, Fortunato Lo, Fortunato Lu, Franchini M, Nelli L, Pardini A, Pardini S, Pieroni S, 
Sacco S, Salvatori M, Sbrana C, Taccini R, Terreni G, Molinaro S. (2022) 

http://www.fondazione-erede.org/


2021-12 – 2022-4 Collaboratore 

PSYCURIO 

https://www.psycurio.de/en/ 

Collaboro con una Start-Up tedesca che si occupa della progettazione di software e programmi terapeutici, che utilizzano la 

realtà virtuale per il trattamento di vari disturbi come l'addiction, l'ansia, i disturbi depressivi e i disturbi dell'alimentazione. 

 

2019-03 - 2022-03 Tesi di laurea 

Lo smartphone a mente assente e profili di vulnerabilità: l'uso a mente assente dello smartphone comemediatore tra mind 

wandering e uso problematico di internet 

Ho condotto uno studio volto alla comprensione dei meccanismi che, a partire da determinate differenze individuali, facilitano 

l'uso problematico dello smartphone e di come questo aumenti il rischio di apprendere dei comportamenti rigidi e difficili da 

estinguire, tipici della dipendenza. 

2019-04 - 2019-12 Tirocinante 

ATTIVITÀ PROFESSIONALIZZANTI 

Ho costruito un Navon Task per la valutazione del processamento locale e globale dell'informazione visiva, tramite la 

piattaforma web Open Sesame. Ho familiarizzato con il linguaggio JavaScript nel dare le informazioni corrette per eseguire i 

singoli blocchi dell'esperimento. Una volta verificata la corretta funzionalità dell'esperimento, l'ho caricato sul server JATOS 

dell'Università La Sapienza e reso disponibile per la distribuzione e la raccolta dei dati. 

 

   CORSI  
 

2019-04 Psicobiologia delle dipendenze - 30 e lode 

 
2019-06 Psicobiologia dell'arco di vita - 30/30 

 
2020-05 Personalità e differenze individuali - 29/30 

 
2020-09 Psicodiagnostica - 30/30 

 
2021-09 Deficit cognitivi nei disturbi del comportamento - 30/30 

http://www.psycurio.de/en/


 


